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RELATÓRIO DA PESQUISA DE CESTA NATALINA - DEZEMBRO 2023 

 

INTRODUÇÃO 

O Natal, uma das épocas mais festivas do ano, é também um período de intenso consumo, 
especialmente de itens específicos que compõem a tradicional cesta natalina. O Procon Rio Verde, 
consciente da relevância desta data, realizou uma pesquisa aprofundada sobre os preços destes 
itens em dezembro de 2023, buscando orientar os consumidores e promover uma compra mais 
consciente e econômica. 

 

METODOLOGIA 

Esta pesquisa abrangente foi realizada em diversos supermercados de Rio Verde, com o intuito 
de capturar uma gama ampla de preços e oferecer um panorama detalhado do mercado local. A 
metodologia incluiu a coleta de preços de uma variedade de produtos típicos da cesta natalina, 
observando-se as variações entre os estabelecimentos. A seleção dos produtos buscou representar 
adequadamente os componentes comuns das cestas natalinas, incluindo itens de mercearia, frios, 
frutas, entre outros. 

 

RESULTADOS 

Os resultados obtidos demonstram uma considerável variação de preços entre os supermercados 
analisados. Itens como o Arroz Tipo 1 e o Feijão Carioca Tipo 1 mostraram variações de preço 
de até 47%. Além disso, o preço médio das cestas natalinas foi calculado em R$ 989,88, refletindo 
tanto a diversidade dos produtos quanto a amplitude dos preços no mercado. 

 

DISCUSSÃO 

A análise detalhada dos dados revela uma realidade de mercado diversificada, na qual os 
consumidores enfrentam uma ampla gama de preços e opções. Essa variação expressiva indica a 
importância de uma pesquisa prévia por parte dos consumidores, a fim de identificar as melhores 
ofertas e evitar gastos desnecessários. Além disso, a pesquisa ressalta a dinâmica de preços em 
períodos festivos, onde a demanda elevada pode levar a um aumento nos preços. 

 

RECOMENDAÇÕES 

 É essencial que os consumidores realizem comparações de preços entre diferentes 
supermercados. 
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 Considerar o preço médio das cestas (R$ 989,88) como um indicativo para planejamento 
financeiro das compras natalinas. 

 Acompanhar a variação de preços, especialmente durante a temporada festiva, para 
aproveitar as melhores oportunidades de compra. 

CONCLUSÃO 

O estudo realizado pelo Procon Rio Verde serve como um recurso valioso para os consumidores 
locais, proporcionando um entendimento mais profundo sobre as tendências de preços durante o 
Natal. A conscientização e o planejamento baseados nessas informações podem levar a uma 
experiência de compra mais satisfatória e econômica. 
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