A " PREFEITURA DE

2425 RIO VERDE

e » <
~= NOSSA FORCAE O TRABALHD

ECRETARIA DE SAUDE

R e A

Rua Joaquim Mota, n? 257 - Vila Santo Anténio - Rio Verde-GO
Telefone (64) 3602-8123 - E-mail: secsaude@rioverde.go.gov.br

Rio Verde, 09 de Dezembro de 2020.

NOTA TECNICA N2 012

MEDIDAS DE PREVENGAO DE COVID-19 PARA APLICAGAO EM MERCADOS,
SUPERMERCADOS, HIPERMERCADOS, ATACAREJOS E TODOS OS OUTROS
ESTABELECIMENTOS QUE COMERCIALIZEM ALIMENTOS

Considerando a Lei n2 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que dispde sobre as medidas
para enfrentamento da emergéncia de salde publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus responsavel pelo surto de 2019.

Considerando o Decreto Municipal n? 743, de 16 de marco de 2020, que declara situacao
de emergéncia em Saude Publica no municipio de Rio Verde e dispde sobre medidas preventivas
para o enfrentamento da pandemia provocada pelo Coronavirus (COVID- 19).

Considerando a Portaria Ministerial N2 454, de 20 de Marco de 2020, que declara, em todo
o territorio nacional, o estado de transmissdo comunitaria do coronavirus (COVID- 19).

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS ESTABELECIMENTOS

e Disponibilizar alcool 70% para higienizagao das maos, para uso dos clientes, funcionarios
e entregadores, em pontos estratégicos (entrada, corredores, balcdes de atendimento e
“caixas”) e proximo a area de manipulagdo de alimentos;

* Empregar mecanismos para restricdo de acesso ao publico adotando, impreterivelmente,
medidas para evitar a aglomeracdo de consumidores, respeitando os limites estabelecidos para o
distanciamento;

e Organizar a circulacdo interna de pessoas bem como todas as filas (de “caixa”, setores de
atendimento), mantendo distdncia minima de 1,5 metro entre os clientes;

e Sinalizar o piso no direcionamento das filas, utilizando para essa finalidade, fita, giz,
cones, entre outros materiais, de modo a manter a distancia estabelecida;

* N3o oferecer produtos para degustacao;
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e Os funcionarios devem ser orientados a intensificar a higienizacdo das maos e
antebragos, principalmente antes e depois de manipularem alimentos, apds o uso do banheiro,
se tocarem o rosto, nariz, olhos e boca e em todas situacdes previstas no manual de boas
praticas do estabelecimento;

e A higienizagao das maos e antebragos dos manipuladores de alimentos deve ser realizada
com d&gua, sabonete liquido inodoro e agente antisséptico apds a secagem das maos
(preferencialmente alcool gel 70% ou outro antisséptico registrado na ANVISA);

e E indicado o uso de toalhas de papel n3o reciclado e lixeira acionada sem contato
manual;

¢ Os funcionarios devem evitar conversar, tocar o rosto, nariz, boca e olhos durante as
atividades de manipulagao de alimentos e nos atendimentos dos caixas;

e Os funcionarios devem ser orientados a intensificar a limpeza das areas (pisos, ralos,
paredes, teto, etc) com desinfetantes préprios para a finalidade e realizar frequente desinfeccao,
com alcool 70%, de superficies e utensilios frequentemente tocados como: macanetas, mesas,
balcdes, corrimdes, interruptores, elevadores, balancgas, entre outros;

¢ A limpeza e desinfecgao dos banheiros também deve ser intensificada;

e Os estabelecimentos deverdo realizar a higienizacdo dos cabos de conducdo dos
carrinhos (drea de apoio das mdos) e alcas das cestinhas apds o uso de cada cliente, com alcool
70% ou outro sanitizante adequado segundo recomendacdes da ANVISA, garantindo a seguranca
do funciondrio executor da operacdo (treinamento e fornecimento de EPIs, conforme a exigéncia
do fabricante do produto utilizado);

¢ Os estabelecimentos deverdo aumentar a frequéncia da higienizacdo completa (todas as
estruturas) de carrinhos e cestinhas considerando a execug¢do das etapas de limpeza e
desinfeccdo;

* Providenciar cartazes com orientacdes e incentivos para a correta higienizacao das maos;

* Os saneantes utilizados devem estar regularizados junto a ANVISA e o modo de uso deve
seguir as instrucdes descritas nos rétulos dos produtos;

¢ O funcionario que apresentar febre e/ou sintomas respiratérios, tosse, congestdo nasal,
dificuldade para respirar, falta de ar, dor de garganta, dores no corpo, dor de cabeca, deve
consultar o servico “COES-COVID- 19” (conforme contatos abaixo) e ainda ser orientado pelo
responsdavel do estabelecimento quanto ao periodo de afastamento do trabalho;
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e Os responsaveis pelo estabelecimento devem solicitar que pessoas externas, como
entregadores, ndao entrem no local de manipulagao dos alimentos;

e Os dispensadores de agua que exigem aproximacdo da boca para ingestdao, devem ser
lacrados em todos os bebedouros, permitindo-se o funcionamento apenas do dispensador de
agua para copos. Os estabelecimentos deverdao fornecer copos descartdveis aos clientes e
funciondrios. Também ¢é permitido aos funcionarios copos ou canecas ndo descartaveis, desde
gue de uso individual;

e Manter ventiladas as areas de convivéncia de funciondrios, tais como refeitérios e locais
de descanso;

e Dispor de barreiras de protecdo, nos equipamentos de bufé, de modo a prevenir a
contaminacdo dos alimentos em decorréncia da proximidade ou da acdao do consumidor e de
outras fontes;

» Caso o estabelecimento possua “espaco Kids”, o mesmo deve permanecer fechado;

¢ Horario de funcionamento de 6h as 23h.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS CLIENTES

® Realizar a higienizagdao das maos ao entrar no estabelecimento, acessar balcdes de
atendimento e “caixas”;

e Ao tossir ou espirrar cobrir o nariz e a boca com um lengo descartavel, descarta-lo
imediatamente e realizar higienizagao das maos. Caso nao tenha disponivel um lengo descartavel
cobrir o nariz e boca com o braco flexionado;

* Ao chegar em casa higienizar devidamente todos os produtos horticolas (frutas, legumes
e verduras) antes do consumo e higienizar as embalagens dos produtos comprados nos
estabelecimentos comerciais;

e N3o aceitar degustacGes e evitar consumo de alimentos no estabelecimento.
Preferencialmente, levar os alimentos para consumir em casa.

Obs: O ndo cumprimento das medidas, podera acarretar em penalidades e até mesmo
fechamento do estabelecimento.
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Este documento tem como finalidade intensificar as acées de prevengdo relacionadas a
COVID- 19, sendo complementar as legislagdes sanitdrias e de Defesa do consumidor vigentes.

O COES-COVID-19 disponibiliza para maiores informacdes e orientacdes os canais:
Canal telefénico: (64) 3602-8123 / 3602-8120 / 9 8115-0146

Canal eletrdénico: coescovid19@gmail.com

Plantdo de Vigilancia em Saude — Central de Combate ao Coronavirus:

Canal telefonico: (64) 9 9205-2617

Para maiores informacgdes e orientagdes:

(64) 3602-8123/ 3602-8120/ 98115-0146

zDr Welll::;:agarruo

Coordenador COES-COVID19
Rio Verde — GO



