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Rio Verde, 07 de maio de 2020.

NOTA TECNICA SHOPPING

Considerando que em 11 de marco a OMS decretou a disseminacdo do COVID- 19 como
uma pandemia mundial;

Considerando a Lei n2 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que dispGe sobre as medidas
para enfrentamento da emergéncia de salde publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus responsavel pelo surto de 2019;

Considerando o Decreto Municipal n? 743, de 16 de marco de 2020, que declara situacao
de emergéncia em Saude Publica no municipio de Rio Verde e dispde sobre medidas preventivas
para o enfrentamento da pandemia provocada pelo Coronavirus (COVID- 19);

Considerando a Portaria Ministerial N2 454, de 20 de Marco de 2020, que declara, em todo
o territdrio nacional, o estado de transmissdao comunitaria do coronavirus (COVID- 19).

MEDIDAS DE PREVENGAO DE COVID-19 PARA APLICAGAO SHOPPING

- Limitar em 50% a capacidade de ocupacado do estacionamento

- A praca de alimentacdo tera uma limitacdo de 50% de sua capacidade de ocupag¢do com
distanciamento 2,0m entre as mesas

- Manter cartazes educativos ao combate do COVID-19 em todo os ambientes do Shooping;

- Demarcacao de filas com espacamento de 1,5 m para todos os estabelecimentos;
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- Intensificar a limpeza das superficies dos ambientes, com detergente neutro (quando o
material da superficie permitir), seguida de desinfec¢do com dalcool 70% ou solucdo de agua
sanitaria a 1%, ou um outro desinfetante compativel e recomendado pelo Ministério da Saude, a
depender do tipo de material;

- Desinfetar com alcool a 70%, friccionando no minimo trés vezes as superficies, varias
vezes ao dia, os locais frequentemente tocados como: macanetas, interruptores, janelas,
telefone, teclado do computador, controle remoto, maquinas acionadas por toque manual,
elevadores e outros;

- Disponibilizar locais para a lavagem adequada das maos: pia, agua, sabao liquido, papel
toalha e seu suporte e lixeiras com tampa e acionamento por pedal ou manter as lixeiras sem
tampa. O sab3do em barra ndo é indicado, pois pode acumular bactérias e virus com o uso
coletivo, sendo o recomendado o uso de sabonete liquido;

- Disponibilizar preparacdes alcodlicas a 70% para higienizacdo das maos, principalmente
nos pontos de maior circulacdo de trabalhadores e usuarios (recepcdo, balcdes, saida de
vestidrios, corredores de acessos as linhas de producdo, refeitdrio, drea de vendas etc.);

- Manter os banheiros limpos e abastecidos com papel higiénico. Os lavatérios de maos
devem estar sempre abastecidos com sabonete liquido, papel toalha e lixeiras. E indicado que
pelo menos uma vez ao dia, apds a limpeza, o banheiro devera ser desinfetado com hipoclorito
de sddio a 1% (espalhar o produto e deixar por 10 (dez) minutos, procedendo o enxague e
secagem imediata). Se optarem por outro produto desinfetante, devera estar autorizado pelo
COES- RV

- E obrigatério que todos os trabalhadores e usudrios do shooping facam uso de protecdo
facial (mascara de tecido preferencialmente, ou descartdvel), exceto para servicos que exijam
EPIs especificos segundo protocolos de boas praticas;

- Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e janelas abertas) sempre
que possivel, se for necessdrio usar sistema climatizado manter limpos os componentes do
sistema de climatizacdo (bandejas, serpentinas, umidificadores, ventiladores e dutos) de forma
interna do ar;

- Para estabelecimentos que possuem refeitdrios para funciondrios, manter afastamento
minimo de 02 (dois) metros entre mesas e cadeiras individuais, ndo utilizar servico de
autoatendimento, para evitar o compartilhamento de utensilios como colheres e pegadores,
sendo, portanto, orientado a ter pessoas que sirvam a refei¢cdo, ou utilizem fornecimento de
marmitas. Disponibilizar locais para a lavagem adequada das maos: pia, dgua, sabao liquido,
papel toalha e seu suporte e lixeiras com tampa e acionamento por pedal ou lixeiras sem tampas;
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- Estimular o uso de recipientes individuais para o consumo de agua, evitando o contato
direto da boca com as torneiras dos bebedouros. Cuidado especial deve ser tomado com as
garrafas de dgua, evitando-se o contato de seu bocal, que frequentemente é levado a boca, com
torneiras de bebedouros de pressao, bombas e bebedouros de galdoes de agua mineral;

- Adotar o isolamento domiciliar, para os profissionais com 60 (sessenta) ou mais anos de
idade, profissionais com histérico de doencas respiratoérias, cronicas, oncoldgicas, degenerativas
e profissionais gravidas, enquanto durar a pandemia;

- Garantir que suas politicas de licenca médica sejam flexiveis e consistentes com as
diretrizes de saude publica e que os funciondrios estejam cientes dessas politicas;

- Quanto ao afastamento e retorno de trabalhadores por suspeita de COVID- 19 seguem as
recomendacdes abaixo, seguindo protocolos do Ministério da Saude;

- Todo trabalhador com sintomas gripais (febre, tosse, dor de garganta, ou dificuldade para
respirar), deve ser afastado imediatamente do trabalho e ficar em isolamento domiciliar por no
minimo 7 dias. Todos estabelecimentos deverdo triar seus colaboradores/ clientes para impedir
que pessoas com sintomas entrem nestes ambientes.

- Permitido o uso de brinquedos e atividades afins de recreag@o para criangas, desde que seja uma
crianga por vez, sem aglomeragdo, com higienizacdo do brinquedo apos o uso.

Condig¢Oes para retorno as atividades laborais:

- Minimo de 72 (setenta e duas) horas (trés dias) assintomatico e minimo de 7 (sete) dias
apos o inicio dos sintomas E sem uso de medicamentos para reducao da febre ou outros
medicamentos que alteram os sintomas (ex: supressores da tosse e antitérmicos);

- Este profissional devera usar mascara, mantendo seu uso por até 14 (quatorze) dias do
inicio dos sintomas;

- Todo caso suspeito ou confirmado deverd ser notificado as autoridades sanitarias
municipais.
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Este documento tem como finalidade intensificar as ag6es de prevencdo relacionadas a
COVID-19, sendo complementar as legislagdes sanitarias e de Defesa do consumidor vigentes.

O COES-COVID-19 disponibiliza para maiores informacdes e orientacdes os canais:
Canal telefénico: (64) 3602-8123 / 3602-8120 / 9 8115-0146

Canal eletrdénico: coescovid19@gmail.com

Plantdo de Vigilancia em Saude — Central de Combate ao Coronavirus:

Canal telefonico: (64) 9 9205-2617

zDr Welllrf::;agarruo

Coordenador COES-COVID- 19
Rio Verde — GO



