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Rio Verde, 31 de julho de 2020.

NOTA TECNICA — ESCOLAS DE CURSOS LIVRES - II

(Redefine o espacamento entre as pessoas e percentual de lotacdo/capacidade méxima)

Considerando que em 11 de margco a OMS decretou a dissemina¢dao do COVID- 19 como
uma pandemia mundial;

Considerando a Lei n? 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que dispde sobre as medidas
para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus responsavel pelo surto de 2019;

Considerando a Portaria Ministerial N2 454, de 20 de Mar¢o de 2020, que declara, em todo
o territdrio nacional, o estado de transmissdao comunitaria do coronavirus (COVID- 19).

Considerando o Decreto Municipal n? 743, de 16 de margo de 2020, que declara situagao
de emergéncia em Saude Publica no municipio de Rio Verde e dispde sobre medidas preventivas
para o enfrentamento da pandemia provocada pelo Coronavirus (COVID- 19);

Considerando o Decreto Municipal n? 1.193, de 19 de junho de 2020, que estabelece
regramento para a retomada gradual das atividades produtivas em geral;

MEDIDAS DE PREVENGAO DE COVID-19 PARA APLICAGAO EM ESCOLAS DE
MUSICA, LINGUAS E CURSOS PROFISSIONALIZANTES

Art. 12 - O regramento sanitario desta nota técnica aplica-se aos estabelecimentos que oferecem
cursos livres de linguas, musica e cursos técnicos profissionalizantes.

Art. 22 - As escolas deverdo adotar, preferencialmente, a modalidade EaD (ensino a distancia)
para aulas tedricas;

Art. 32 - Os estabelecimentos autorizados a funcionar, deverao adotar as seguintes medidas para
alunos e colaboradores:

NA ENTRADA DO ESTABELECIMENTO:
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. Medir a temperatura utilizando termémetro laser e impedir a entrada de pessoas
em estado febril ou com sintomas gripais;

II.  N&o permitir a entrada de pessoas do grupo de risco;
lll.  Disponibilizar dlcool 70% e garantir que alunos e colaboradores higienizem as maos;
IV.  Desinfectar os calcados em tapete humedecido em soluc¢do de hipoclorito desddio;

V.  Garantir que todos os alunos estejam utilizando mascara descartavel ou de tecido
de algodao; a mdascara deve cobrir a boca e o nariz;

DURANTE AULAS E DEMAIS ATIVIDADES:
VI.  Cada participante devera realizar suas atividades de forma individualizada;

VII.  Manter distdncia minima de 1,5 (um metro e meio) das demais pessoas,
respeitando ainda a lotacdo mdaxima de 60% da capacidade do estabelecimento;

VIIl.  Respeitar o tempo maximo de permanéncia de 60 (sessenta) minutos por aluno por
dia;
IX.  Caso seja necessdario o uso de instrumentos, computadores, teclados, fones etc., os

mesmos devem ser higienizados antes e depois do uso com dalcool 70% ou outra
substancia sanitizante, respeitando as recomendac¢des do fabricante;

X.  Higienizar as maos frequentemente com 4gua e sabao liquido, caso ndo seja
possivel, higienizar com preparacao alcodlica a 70%, friccionar por 30 segundos;

Xl.  Adotar rigorosa etiqueta respiratoria, cobrindo o nariz e boca com o brago ou com
lenco descartdvel (toalha de papel) ao espirrar ou tossir e jogar o lenco em lixeira
com tampa apds o uso; evitar tocar os olhos, nariz e boca e higienizar as maos na

sequéncia;
Xll.  Cada praticante deverad levar seu préprio recipiente com agua, para usoindividual;
Xlll.  N&o compartilhar utensilios (copos, talheres e outros);

PREPARAGAO DO AMBIENTE DA ESCOLA:

XIV. Organizar as carteiras, mesas ou bancadas de modo a respeitar distancia minima de
1,5 (um metro e meio) entre pessoas;

XV. Retirar ou isolar bebedouros de uso comum;
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XVI.

XVII.

XVIII.

XIX.

XX.

XXI.

XXII.
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Manter o ambiente arejado, com boa ventilacao;

Manter limpos os componentes do sistema de climatizacdo (bandejas, serpentinas,
umidificadores, ventiladores e dutos) dos aparelhos de ar condicionado de forma a
evitar a difusdo ou multiplicacdo de agentes nocivos a salde humana e manter a
qualidade interna do ar;

Disponibilizar a todos os colaboradores e usuarios, facil acesso a pia provida de
agua corrente, sabonete liquido, toalhas descartaveis, lixeiras com tampa acionadas
por pedal;

Divulgar para todos os colaboradores e alunos a adocdo de etiqueta respiratdria ao
tossir ou espirrar (deve-se cobrir o nariz e a boca com lengos descartaveis ou toalha
de papel), e que se evite tocar os olhos, nariz e boca, higienizando as maos na
sequéncia.

Estabelecer rotina frequente de desinfeccdo (dlcool 70%, friccdo por 30 segundos)
de balcGes, mesas, poltronas/cadeiras, portas giratérias e de vidro, macanetas,
torneiras, porta papel toalha, porta sabdo liquido, corrimdes e painéis de
elevadores, telefones e demais artigos e equipamentos que possam ser de uso
compartilhado e/ou coletivo;

Manter rotina de limpeza das dreas (pisos) com agua e sabdo ou produto proprio
para a limpeza, durante todo o tempo de uso, sendo no minimo 1 vez a cada
periodo (matutino, vespertino, noturno);

Intensificar a limpeza e desinfeccdao dos sanitarios existentes, com solu¢do de dgua
sanitdria ou outro produto desinfetante, destinados aos colaboradores e alunos;

ORIENTAGOES SOBRE DESINFECGAO DE OBJETOS (exemplos)

XXII.

XXIV.

XXV.

Lixeiras: realizar a limpeza e desinfeccdo com agua, sabdao e com solucdo de dgua
sanitdria, se lixeira for de material plastico. Caso seja de outro material, realizar
desinfeccdo com dlcool a 70%.

Paredes: realizar a limpeza e desinfeccdo com dgua, sabdo e solucdo de dgua
sanitdria, espalhando a solucdo em toda a superficie local.

Superficies de objetos: realizar a limpeza com dagua, sab3do e desinfeccdo com
solucdo de agua sanitaria ou friccdo com dlcool a 70%, por 30 segundos.
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OBSERVACOES:

1) Ao utilizar a solucdo de agua sanitdria, atentar para o modo de uso indicado por
cada fabricante;

2) Notificar imediatamente a Vigilancia Epidemioldgica da Secretaria Municipal de
Saude todo caso suspeito.

Este documento tem como finalidade intensificar as agdes de prevencao relacionadas a
COVID-19, sendo complementar as legislagdes sanitarias e de Defesa do consumidor vigentes.

O COES-COVID-19 disponibiliza para mais informacgdes e orientagdes os canais:
Canal telefonico: (64) 3602-8123 / 3602-8120 / 9 8115-0146

Canal eletrénico: coescovid19@gmail.com

Plantdo de Vigilancia em Saude — Central de Combate ao Coronavirus:

Canal telefonico: (64) 9 9205-2617

ZDr Welllmarruo

Coordenador COES-COVID- 19
Rio Verde — GO



