[image: image2.jpg]CRADAE

CENTRAL DE RECEBIMENO, ARMAZENAMENTO
E DISTRIBUICAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR

v

@ PREFEITURA DE

SECRETARIA DE EDUCACAO
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PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE


CARDÁPIO ENTRADA I

MARÇO/2020
CARDÁPIO PADRÃO DAS UNIDADES ESCOLARES DE RIO VERDE - GOIÁS

	02/03/2020

SEGUNDA-FEIRA
	BOLACHA MAISENA E LEITE COM ACHOCOLATADO EM PÓ

	03/03/2020

TERÇA-FEIRA
	PÃO FRANCÊS AO MOLHO DE CARNE MOÍDA E SUCO CONCENTRADO DE FRUTA

	04/03/2020

QUARTA-FEIRA
	BISCOITO DE QUEIJO E SUCO CONCENTRADO DE FRUTA

	05/03/2020

QUINTA-FEIRA
	BOLO DE FUBÁ (FORNECEDOR ENTREGARÁ) E LEITE COM ACHOCOLATADO EM PÓ 



	06/03/2020

SEXTA-FEIRA
	FORMAÇÃO E SERVIÇO

	09/03/2020

SEGUNDA-FEIRA
	BISCOITO PETA E LEITE COM ACHOCOLATADO EM PÓ

	10/03/2020

TERÇA-FEIRA
	PÃO FRANCÊS COM OVO MEXIDO E SUCO CONCENTRADO DE FRUTA

	11/03/2020

QUARTA-FEIRA
	BOLO DE CENOURA (FORNECEDOR ENTREGARÁ) E SUCO CONCENTRADO DE FRUTA


	12/03/2020

QUINTA-FEIRA
	BOLACHA SALGADA E VITAMINA DE MAMÃO SEM AÇÚCAR (LEITE BATIDO COM MAMÃO)

	13/03/2020

SEXTA-FEIRA
	BROA DE MILHO E SUCO CONCENTRADO DE FRUTA

	16/03/2020

SEGUNDA-FEIRA
	PÃO BRIOCHE COM MARGARINA E SUCO CONCENTRADO DE FRUTA

	17/03/2020

TERÇA-FEIRA
	MACARRÃO PARAFUSO AO MOLHO DE CARNE MOÍDA

	18/03/2020

QUARTA-FEIRA
	ROSCA E SUCO CONCENTRADO DE FRUTA

	19/03/2020

QUINTA-FEIRA
	BISCOITO PETA E LEITE COM ACHOCOLATADO EM PÓ

	20/03/2020

SEXTA-FEIRA
	BISCOITO DE QUEIJO E SUCO CONCENTRADO DE FRUTA

	23/03/2020
SEGUNDA-FEIRA
	PÃO FRANCÊS COM MARGARINA E LEITE COM ACHOCOLATADO EM PÓ

	24/03/2020

TERÇA-FEIRA
	BOLO SIMPLES E SUCO CONCENTRADO DE FRUTA

	25/03/2020

QUARTA-FEIRA
	BOLACHA SALGADA E VITAMINA DE MAMÃO SEM AÇÚCAR (LEITE BATIDO COM MAMÃO)

	26/03/2020

QUINTA-FEIRA
	PÃO FRANCÊS AO MOLHO DE CARNE MOÍDA E SUCO CONCENTRADO DE FRUTA

	27/03/2020

SEXTA-FEIRA
	BOLACHA MAIZENA E LEITE COM ACHOCOLATADO EM PÓ

	30/03/2020

SEGUNDA-FEIRA
	PÃO FRANCÊS COM OVO MEXIDO E SUCO CONCENTRADO DE FRUTA

	31/03/2020

TERÇA-FEIRA
	BOLACHA MAISENA E LEITE COM ACHOCOLATADO EM PÓ


	Composição Nutricional
	ENERGIA

KCAL/DIA
	PTN

(G)
	CHO

(G)
	LIP

(G)
	Ca

(mg)
	Fe

(mg)
	VIT C

(mg)
	VIT A

(mg)

	
	259,57
	12,8
	32
	8,7
	100
	2,08
	13,1
	150,7

	
	Valores referentes à média diária de energia, macro e micronutrientes, referente ao cardápio padrão.




[image: image1.png]M Entraca (30) - alimentacaescole. X @ Assinaturas (1) X @ Wnaisapp

C @ Arquivo | Cy/Users/juliana/Downloads/Assinaturas%20(1).pdf R 4 ‘ H

©  assinaturas (1),pdf ~

2219/T Nud
09-3piap oy
og5eanp3 3p ediuniy euieranag
exswonuNy
o1 3p osopie) eaypBuy,

TYSS/T NYD
09-2pia oy
08503np3 3p (ediuny euetaias
esopny

2268/T N>
09-3piap ony
©E5e3np3 3p [edpIUN ELEIB RS
exsopmnN

S9RIOI 3P 0g1 Ese]

1HoVIeS epueuIay I0G3Q

Exibir todos

x




[image: image2.jpg]