
ANEXOS



21. 1 - FONTES DE RECEITAS DA ENTIDADE ESTIMADA PARA O ANO DE 2025 

PROJEÇÃO DE RECEITAS 2025 - UNIDADE I E II

NATUREZA DA RECEITA VALOR A SER REPASSADO

1- RECURSOS GOVERNAMENTAIS

1.1 MUNICIPAL 4.249.679,00

1.1.1 – FMAS 1.055.000,00
ABASUNIDADE 1 - Vila Borges 720.000,00
ABASUNIDADE 2 -Monte Sião 335.000,00
1.1.2 – FMS 1.007.679,00
ABASUNIDADE 1 - Vila Borges 696.000,00
ABASUNIDADE 2 -Monte Sião 311.679,00
1.1.3 – FMDPI 500.000,00
1.1.4 - Emendas Impositivas Municipais 1.687.000,00

  

1.3 – ESTADUAL 383.140,00

1.3.1 – Auxílio Nutricional 160.560,00

1.3.1.1 - Unidade 1 - Vila Borges 74.160,00
1.3.1.2 - Unidade 2 -Monte Sião 86.400,00
1.3.2 – SEDS (Isenção Água/Energia) 52.580,00
1.3.3 - Emenda Parlamentar Estadual 170.000,00

  

1.4 – FEDERAL 343.178,20

1.4.1 – FNAS 43.178,20
1.4.2 - Emenda Parlamentar Federal 300.000,00

  

1.5 – IR 0,00
1.6 – OUTROS 0,00

  

2 – RECURSOS PRÓPRIOS
1.815.892,00

2.1 – Colaboradores/Associados 460.000,00
2.3 – Doações 519.372,00
2.4 – Contribuições Idosos (ILPI) 836.520,00

TOTAL GERAL 6.791.889,20



21.2 MODELOS DE CONTROLE DO PÚBLICO ATENDIDO – FREQUÊNCIA

SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULO- ABAS I

1.Atividade:_______________________________________________

Mês:

NOME: DIAS

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          



21.3 -  MODELO DE ENCAMINHAMENTO E ACOMPANHAMENTO DE USUÁRIO 

CRAS – Centro de Referência de Assistência Social 
Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos – Idosos 
Unidade Executora: ABAS – Unidade 1 
1. Identificação do Usuário 

Nome completo:

Data de nascimento: / /

Idade:

Sexo: ( ) M ( ) F

CPF:

Endereço:

Telefone/Contato:

Nome do responsável familiar (se houver):

2. Identificação da Família 
Nº do NIS (família/usuário):

Situação de Cadastro Único: ( ) Atualizado ( ) Desatualizado

Benefício recebido:

( ) BPC
( ) Bolsa Família

( ) Outros:
3. Encaminhamento 

Serviço: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos – Idosos (ABAS 
Unidade 1) 

Justificativa do Encaminhamento:

Objetivos do encaminhamento:

☐ Promover inclusão social

☐ Reforçar vínculos familiares e comunitários

☐ Proporcionar atividades de convivência e lazer
☐ Apoiar no processo de envelhecimento ativo

☐ Outros:
Profissional Responsável (CRAS):

Nome:
Cargo:
Assinatura:
Data: / /



4. Registro do Acolhimento
(ABAS Unidade 1) Data de início

da participação: // Atividades propostas:

☐ Oficinas de convivência
☐ Palestras socioeducativas
☐ Oficinas de artesanato
☐ Atividades físicas e recreativas
☐ Outros: Técnico Responsável (ABAS):

Nome: Função: Assinatura:

5. Acompanhamento do Usuário 
Frequência mensal:

☐ Regular
☐ Irregular
☐ Não frequenta

Observações do desenvolvimento do

usuário: Encaminhamentos

complementares (quando necessário):

☐ Saúde (UBS/ESF)
☐ CREAS
☐ Outros serviços:
6. Avaliaç

ão 
Periódi
ca Data:

// Situação do usuário:

☐ Inserido e participativo
☐ Inserido com dificuldades

☐ Desligado
☐ Outros: Considerações técnicas:

7. Conclusão / Desligamento 
Data de desligamento (se

houver): // Motivo:

☐ Conclusão do acompanhamento

☐ Mudança de endereço

☐ Opção do usuário/família

☐ Outros: Técnico responsável:

Assinatura:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



21.4 - MODELO FORMULÁRIO DE VISITA DOMICILIAR

Associação Beneficente Auta de Souza

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV)

Formulário de Visita Domiciliar

 Identificação do Visitado:

• Nome completo: ____________________________________________

• Data de nascimento: ____/____/______ Idade: ______

• Responsável pelo domicílio: ____________________________

• Endereço: ____________________________________________

• Bairro: ___________________ Cidade: ___________________

• Telefone: (____) _______________

• Relação com o beneficiário: ____________________________

 Objetivo da Visita:

• ( ) Acompanhamento social

• ( ) Retorno de atendimento

• ( ) Encaminhamento / Avaliação

• ( ) Outro: ____________________________

 Condições do Domicílio:

• Tipo de moradia: ( ) Alvenaria ( ) Madeira ( ) Outro: ___________

• Situação: ( ) Própria ( ) Alugada ( ) Cedida ( ) Ocupação

• Condições gerais: ____________________________________________

• Higiene e organização: ____________________________________________

• Número de cômodos: ______ Nº de moradores: _______

 Dinâmica Familiar:

• Relação entre os membros: ____________________________________________

• Há presença de conflitos familiares? ( ) Sim ( ) Não. Quais? __________________

• Participação nas atividades do SCFV: ( ) Boa ( ) Regular ( ) Ausente

• Apoio da família no acompanhamento: ____________________________________________

 Situação de Saúde e Cuidados:

• Algum membro apresenta problema de saúde? ( ) Sim ( ) Não. Quais? ___________________

• Faz uso de medicação contínua? ( ) Sim ( ) Não. Quais? __________________________

• Condições de alimentação: ____________________________________________

 Observações do Visitador:

• Percepções gerais sobre o ambiente: ____________________________________________

• Necessidades observadas: ____________________________________________

• Encaminhamentos realizados: ____________________________________________

• Visitador(a): ___________________ Data: ____/____/______



21.5 MODELO DE FICHA DE ENTREVISTA
Associação Beneficente Auta de Souza

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV)

Formulário de Entrevista – Idosos

 Identificação do(a) Entrevistado(a):

• Nome completo: ____________________________________________

• Data de nascimento: ____/____/______ Idade: ______ Sexo: ( ) Fem ( ) Masc

• CPF: ______________________ RG: ______________________

• Endereço: ____________________________________________

• Bairro: ___________________ Cidade: ___________________

• Telefone: (____) _______________

• Estado civil: ( ) Solteiro(a) ( ) Casado(a) ( ) Viúvo(a) ( ) Separado(a)

• Com quem reside: ____________________________________________

 Composição Familiar:
Nome | Idade | Parentesco | Escolaridade | Ocupação | Renda
__________________________________________________________
__________________________________________________________
Renda familiar total: R$ __________ Nº de pessoas: _______
Situação habitacional: ( ) Própria ( ) Alugada ( ) Cedida ( ) Ocupação

 Situação de Saúde:

• Possui alguma doença crônica? ( ) Sim ( ) Não. Qual(is)? ___________________

• Faz uso de medicamentos? ( ) Sim ( ) Não. Quais? __________________________

• Realiza acompanhamento médico? ( ) Sim ( ) Não. Onde? ____________________

• Possui limitações físicas? ____________________________________________

 Aspectos Psicossociais:

• Como descreveria seu relacionamento familiar? __________________________

• Participa de outras atividades ou grupos sociais? ( ) Sim ( ) Não. Quais? __________

• Como costuma passar o tempo livre? ___________________________________________

• Apresenta sintomas de tristeza, solidão ou ansiedade? __________________________

 Interesses e Expectativas:

• Por que deseja participar do SCFV? ___________________________________________

• Atividades de interesse: ( ) Dança ( ) Música ( ) Artesanato ( ) Jogos ( ) Informática ( ) Conversa/Grupo ( )

Outras: __________

• O que espera aprender ou desenvolver? ___________________________________________

 Observações do Entrevistador:

• Avaliação inicial: ___________________________________________

• Encaminhamentos necessários: __________________________________

• Entrevistador(a): ___________________ Data: ____/____/______



21.6 – PLANILHA ESTIMATIVA DE CUSTOS

MATERIAL DE CONSUMO –UNIFORMES, TECIDOS E AVIAMENTOS

Neste tópico consta uma estimativa de produtos/itens que poderão ser adquiridos levando-se em consideração
o valor estimado com gastos em material para oficinas no Plano de Trabalho proposto (que será executado
conforme a oferta), contudo, os itens/produtos descritos são apenas uma estimativa, ou seja, desde que as
aquisições de outros produtos sejam configuradas materiais de oficinas, adquirir- sê-a e comprovar-se-á a
necessidade da alteração dos itens/produtos a seguir descritos.

Item Especificação Unid. Qtde. Valor
Unitário

Valor Total

01 Linha Cléa 1000 cores lisas UNID 60 R$ 19,49 R$ 1.169,40

02 Barbante Barroco Maxcolor Fio 4 200g
338m

UNID
15 R$ 19,99

R$ 299,85

03 Barbante Algodão Rolo 1kg Fio N8 - 1
Un

UNID 70 R$ 27,59 R$ 1.931,30

04 Cordão / Barbante n°6 - 1kg UNID 70 R$ 27,59 R$ 1.931,30

05 Agulha P/ Máquina De Costura 2020 C/
10 - 11 14 16 18

UNID. 16 R$ 11,30 R$ 180,80

06 Tecido para pano de prato 76 cm x
50mts

UNID. 4 R$ 359,45 R$ 1.437,80

07 Alça De Bolsa / cardaço cru 30mm C/ 25
Metros - 100% Algodão

UNID. 15 R$ 40,90 R$ 613,50

08 Sianinha com 5mm x 10mts UNID. 12 R$ 12,98 R$ 155,76

09 Passa Fita Branco 2,5 cm Largura C/
13,70 Metros

UNID. 20 R$ 13,05 R$ 261,00

10 Fitilho Plástico 15mm C/ 50mts UNID. 10 R$ 9,89 R$ 98,90

11 Viés Destaque Largo 35 Mm 100%
Algodão - Peça de 20mt

UNID. 20 R$ 20,99 R$ 419,80

12 Agulha de Crochê Barroco Bambu -
Tamanhos variados

UNID. 40 R$ 10,90 R$ 436,00

13 TNT 40g/m2 com 3m x 1,40 mts ROLO 60 R$ 9,49 R$ 569,40

14 Linha costura reta 120 c/ 1500 j
(1371m)

UNID.
74 R$ 4,50

R$ 333,00

15 Linha Meada com 8mts KIT C/ 10 UNID. 15 R$ 42,90 R$ 643,50

16 Missanga Para Fazer Pulseira Colar Com
Pingentes

KIT
40 R$ 29,23 R$ 1.169,20

17 Fibra Siliconada Antialérgica Macia Para
Enchimento - 1kg

UND
20 R$ 39,90

R$ 798,00

18 Tecido de Juta em Metro - 1m x 1m UND 48 R$ 20,93 R$ 1.004,64

19 Tecido ponto cruz 1,00m X 1,40m - UND 45 R$ 49,90 R$ 2.245,50

20 Tecido Vagonite Para Bordar - Corte De
2,6m X 1,40m

UND 28 R$ 115,90
R$ 3.245,20

21 Tecido Tule Branco 1mt X 1,40mt UND 85 R$ 5,90 R$ 501,50

22 Fitas de Cetim, 38 mm, 10 m UNID. 50 R$ 9,58 R$ 479,00

23 Agulha de Crochê Metal Finas 0,75mm UNID. 40 R$ 2,99 R$ 119,60

24 Agulha de Maquina Doméstica
para Costura malha -

PCT com 10
unid.

20 R$ 22,44
R$ 448,80

25 Agulha de Mão nº 06 Para Costura UND 20 R$ 7,30 R$ 146,00



c/20unidades

26 Tecido xadrez para bordar - 1 metro X
1,40m Larg

UND 31 R$ 54,80 R$ 1.698,80

27 Ziper N06 UND 99 R$ 1,50 R$ 148,50

28 Linha N40 UND 20 R$ 23,84 R$ 476,80

29 Cursos N6 prata UND 28 R$ 0,43 R$ 12,04

VALOR TOTAL R$ 22.974,89

MATERIAL DE CONSUMO –MATERIAL DE EXPEDIENTE

Neste tópico consta uma estimativa de produtos/itens que poderão ser adquiridos levando-se em consideração o valor
estimado com gastos em material para oficinas no Plano de Trabalho proposto (que será executado conforme a oferta),
contudo, os itens/produtos descritos são apenas uma estimativa, ou seja, desde que as aquisições de outros produtos
sejam configuradas materiais de oficinas, adquirir- sê-a e comprovar-se-á a necessidade da alteração dos itens/produtos
a seguir descritos.

Item Especificação Unid. Qtde. Valor
Unitário

Valor Total

1 Cola branca 1L UND 5 R$ 20,90 R$ 104,50

2 EVA 30x35 cm com 10 Und PCT COM 10
UND 65

R$ 10,59 R$ 688,35

3 Cola 100g UND 10 R$ 9,90 R$ 99,00

4 Cola Quente Grossa 12mm - 1 kg PCT 1KG 2 R$ 63,00 R$ 126,00

5 Tesoura de Aço Inox 25cm Cabo
Emborrachado, BRW

UND
9

R$ 19,50 R$ 175,50

6 Pistola Para Cola Quente 40W
Grande

UND 9 R$ 38,00 R$ 342,00

7 Balão cores variadas T. 09, PCT COM 50
UND 40

R$ 23,50 R$ 940,00

8 Papel Crepom 48cm X 2m - Cores
sortidas – Kit com 10 rolos sortidos

KIT COM 10
ROLOS 12

R$ 24,90 R$ 298,80

9 Cola branca pvc 1kg UND 30 R$ 24,60 R$ 738,00

10 Papel colorset 48x66 liso – 120 gr com
50 folhas

PCT COM 50
FOLHAS 6

R$ 52,90 R$ 317,40

11 Papel seda 48x60cm com 50 folhas PCT PCT COM
100 FOLHAS 4

R$ 41,50 R$ 166,00

14 Papel kraft 66x96 cm PCT COM 50
FOLHAS

4
R$ 51,00 R$ 204,00

15 Papel laminado 45x59cm – 58g PCT COM 40
FOLHAS 3

R$ 81,56 R$ 244,68

16 Papel Pardo Semi Kraft Bobina 80cm
10kg Embalagem - 150mts

BOBINA
2

R$ 153,30 R$ 306,60

17 Cola quente fina 7,5mmx30cm pct 1kg KG 5 R$ 78,78 R$ 393,90

18 Papel A4 – com 10 unid com 500 fls
210x297 mm

CAIXA
18

R$ 342,00 R$ 6.156,00

19 Cola galão 3,6 GALÃO 1 R$ 193,99 R$ 193,99

20 Grampos 8/10 caixa com 1000 und UND 8 R$ 50,00 R$ 400,00

21 Aquarela 12cores c/ pincel UND 6 R$ 13,90 R$ 83,40

22 Tela pintura 30x40 cm - 100%
algodão

UND 12 R$ 15,99 R$ 191,88



23 Tela pintura 40x50 cm - 100%
algodão

UND
10

R$ 24,27 R$ 242,70

24 Pincel chato série 600 - KIT COM 8 UND 5 R$ 21,99 R$ 109,95

25 Pasta p/ modelagem 250ml UND 5 R$ 19,75 R$ 98,75

26 Aguarras pet/ 100ml destilados de
preto

UND
10

R$ 25,90 R$ 259,00

27 Tinta Dimensional Relevo 3D
Metallic 35ml - 520-preto

UND 21 R$ 15,12 R$ 317,52

VALOR TOTAL R$ 13.197,92

MATERIAL DE CONSUMO – MATERIAL DE LIMPEZA E PRODUÇÃO DE HIGIENIZAÇÃO

Neste tópico consta uma estimativa de produtos/itens que poderão ser adquiridos levando-se em
consideração o valor estimado com gastos em material para execução no Plano de Trabalho proposto
(que será executado conforme a oferta), contudo, os itens/produtos descritos são apenas uma
estimativa, ou seja, desde que as aquisições de outros produtos sejam configuradas MATERIAL DE
CONSUMO –MATERIAL DE LIMPEZA E PRODUÇÃO DE HIGIENIZAÇÃO , adquirir- sê-a e comprovar-se-á
a necessidade da alteração dos itens/produtos a seguir descritos.

Item Especificação Unid. Qtde. Valor Unitário Valor Total

01 Lixeira Retangular Com Pedal 50 Litros
Resistente E Durável

UNID. 1 R$ 187,00 R$ 187,00

02 Suporte Porta Papel Higienico Dispenser
Rolao 300 500 Metros

UNID. 1 R$ 46,40 R$ 46,40

03 Dispenser Sabonete Líquido Alcool Gel
P/ Banheiro ou Cozinha

UNID. 1 R$ 32,90 R$ 32,90

04 Detergente 5 lt Galão 15 R$ 33,00 R$ 495,00

05 Desinfetante 5 lt Galão 15 R$ 28,00 R$ 420,00

06 Sabão em pó 800gramas UND 15 R$ 14,00 R$ 210,00

07 Sabonete 5 Litros Galão 15 R$ 38,00 R$ 570,00

08 Saco pra lixo 100 litros UND 5 R$ 86,00 R$ 430,00

VALOR TOTAL
R$ 2.391,30

Nota 1: Os materiais de limpeza e higienização (como detergente, desinfetante, sabão em pó, sabonete
líquido, sacos para lixo, lixeiras e dispensers) são essenciais à manutenção da higiene, prevenção de
contaminações e conservação do ambiente, garantindo condições sanitárias adequadas e conformidade
com as normas de saúde pública.

Nota2: Ressalta-se que a aquisição de lixeiras e dispensers de sabão encontra-se compreendida neste
tópico, por se tratarem de itens diretamente relacionados à higienização e limpeza dos ambientes,
conforme descrito na portaria Nº 448, DE 13 DE SETEMBRO DE 2002.



MATERIAL DE CONSUMO – PRODUTOS ALIMENTÍCIOS

Neste tópico consta uma estimativa de produtos/itens que poderão ser adquiridos levando-se em
consideração o valor estimado com gastos em itens/material para execução no Plano de Trabalho
proposto (que será executado conforme a oferta), contudo, os itens/produtos descritos são apenas
uma estimativa, ou seja, desde que as aquisições de outros produtos sejam configuradas MATERIAL
DE CONSUMO – PRODUTOS ALIMENTÍCIOS, adquirir- sê-a e comprovar-se-á a necessidade da
alteração dos itens/produtos a seguir descritos.

Item Especificação Unid. Qtde.
Valor
Unitário Valor Total

1 Laranja KG 60 R$ 9,40 R$ 564,00

2 Maça KG 150 R$ 14,00 R$ 2.100,00

3 Mamão UND 85 R$ 10,29 R$ 874,65

4 Abacaxi UND 29 R$ 8,35 R$ 242,15

5 Banana KG 100 R$ 7,80 R$ 780,00

6 Melancia KG 102 R$ 2,90 R$ 295,80

7 Leite condensado UNID. lata 395 gr 103 R$ 6,00 R$ 618,00

8 creme de leite UNID. 200g 100 R$ 3,50 R$ 350,00

9 Margarina UNID. 1 KG 50 R$ 12,00 R$ 600,00

10 Manteiga de leite POTE 500 GRAMAS 25 R$ 19,00 R$ 475,00

11 Mussarela Peça com 4 KG KG 105 R$ 44,00 R$ 4.620,00

12 Presunto KG 39 R$ 31,00 R$ 1.209,00

13 Quitandas diversas Kg 221,62 R$ 37,00 R$ 8.199,94

14 Salgados diversos Kg 170,83 R$ 48,00 R$ 8.199,84

15 Refrigerantes LT 400 R$ 7,50 R$ 3.000,00

16 Suco natural UND 5 LITROS 50 R$ 47,71 R$ 2.385,44

VALOR TOTAL
R$ 34.513,88

Nota 3:
Serão ofertados lanche nas oficinas:

• Oficinas Socioeducativa,
• Oficina de Envolvimento familiar e comunitário,
• Oficinas de atividades culturais e de lazer,
• Oficinas educativas e desenvolvimento cognitivo

Nota 4: A quantidade de quitandas, salgados, refrigerantes e sucos foi prevista em número superior ao
habitual, em razão da realização da confraternização alusiva aos aniversariantes do mês. A iniciativa
possui caráter socioeducativo e visa fortalecer os vínculos de convivência, promover a integração entre
os atendidos e valorizar momentos de celebração coletiva.

Nota 5: Os gêneros alimentícios descritos são indispensáveis à realização das atividades
socioeducativas, culturais, de lazer, envolvimento familiar e comunitário e de oficinas educativas e
desenvolvimento cognitivo voltadas ao grupo de 50 idosos atendidos pela ABAS. As ações
desenvolvidas pela instituição visam promover convivência social, fortalecimento de vínculos, bem-
estar físico e emocional, além da valorização da pessoa idosa, conforme os princípios do Serviço de
Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV).

Os itens alimentícios listados são, portanto, essenciais ao bom andamento das oficinas, garantindo o
acolhimento, o convívio saudável e o fortalecimento dos vínculos sociais e afetivos dos 50 idosos
beneficiários. Dessa forma, as quantidades estimadas atendem adequadamente às necessidades do
grupo e estão distribuídas conforme o cardápio anexo no processo.



MATERIAL DE CONSUMO – OUTROS MATER IA I S DE CONSUMO

Neste tópico consta uma estimativa de produtos/itens que poderão ser adquiridos levando-se em
consideração o valor estimado com gastos em material para execução no Plano de Trabalho
proposto (que será executado conforme a oferta), contudo, os itens/produtos descritos são apenas
uma estimativa, ou seja, desde que as aquisições de outros produtos sejam configuradasMATERIAL
DE CONSUMO – Outros materiais de consumo, adquirir- sê-a e comprovar-se-á a necessidade da
alteração dos itens/produtos a seguir descritos.

Item Especificação Unid. Qtde
.

Valor Unitário Valor Total

1 Curvim Uruguai romplas M 160 R$ 50,00 R$ 8.000,00

2 Percinta de assento 5cm (20 metros) Rolo 100 R$ 39,80 R$ 3.980,00

3 Espuma selada D33 7 cm M 22 R$ 199,50 R$ 4.389,00

4 Bagum banner brilho rompla M 150 R$ 20,50 R$ 3.075,00

VALOR TOTAL R$ 19.444,00

Nota 6: Os itens classificados sob essa denominação correspondem amateriais técnicos e específicos
destinados às atividades de artesanato e conservação, os quais são essenciais para o desenvolvimento
das oficinas e para a manutenção e conservação dos materiais e equipamentos utilizados nas ações
do serviço. Tais materiais possuem natureza técnica e específica, não se enquadrando diretamente
nos subitens referentes a material de escritório, limpeza ou manutenção predial.

MATERIAL DE CONSUMO – MATERIAL QUIMICO

Neste tópico consta uma estimativa de produtos/itens que poderão ser adquiridos levando-se em
consideração o valor estimado com gastos em material para execução no Plano de Trabalho proposto (que
será executado conforme a oferta), contudo, os itens/produtos descritos são apenas uma estimativa, ou seja,
desde que as aquisições de outros produtos sejam configuradas MATERIAL DE CONSUMO – MATERIAL
QUIMICO, adquirir- sê-a e comprovar-se-á a necessidade da alteração dos itens/produtos a seguir descritos.

Item Especificação Unid. Qtde
.

Valor Unitário Valor Total

1 Cloro – Balde 10 Kg UNID. 23 R$ 298,00 R$ 6.854,00

2 Barrilha 2Kg UNID. 13 R$ 48,00 R$ 624,00

VALOR TOTAL
R$ 7.478,00

Nota 7: Ambos os produtos são insumos técnicos essenciais para a conservação, limpeza e equilíbrio
químico da piscina, assegurando condições adequadas de uso, em conformidade com as normas de
saúde pública e segurança para atividades terapêuticas aquáticas. Assim, a despesa está plenamente
justificada, por estar diretamente vinculada à execução emanutenção das atividades de hidroginástica,
garantindo a salubridade e a qualidade do ambiente utilizado pelos beneficiários.

 

 

 

 



21.7 CARDÁPIO
 

CARDÁPIO DE LANCHES – 4 SEMANAS

Público: Idosos

Objetivo: oferta de lanches nutritivos, equilibrados, variados e aproveitando

integralmente os itens adquiridos.

 SEMANA 1 – VARIEDADES FRESCAS E PREPARAÇÕES LEVES

SEGUNDA-FEIRA

Lanche Principal: Salada de Frutas Colorida

• Melancia, mamão e banana picados

• Finalizada com fio leve de creme (creme de leite)

Bebida: Suco natural (5L)

Observação nutricional: combinação rica em fibras e hidratação.

TERÇA-FEIRA

Lanche Principal: Pão com Margarina (leve e aerado)

• Pão aquecido com camada uniforme de margarina

Acompanhamento:Maçã inteira

Bebida: Refrigerante

Complemento: orientação para consumomoderado.

QUARTA-FEIRA

Lanche Principal: Sanduíche Natural de Presunto e Mussarela

• Presunto fatiado

• Mussarela de peça fresca

• Preparado com manteiga para dar sabor e evitar ressecamento

Bebida: Suco natural



 

QUINTA-FEIRA

Lanche Principal:Melancia Fatiada + Quitandas Variadas

• Bolo caseiro, biscoitos artesanais e roscas

Bebida: Suco natural

Objetivo: lanche leve + opção de carboidratos de lenta absorção.

SEXTA-FEIRA

Lanche Principal: Salgados Assados Diversificados

• Coxinha assada, esfiha e pastel de forno

Bebida: Suco natural

Observação: oferta reforçada para fechamento da semana.

 SEMANA 2 – TEXTURAS, CREMOSIDADE EMISTURAS SUAVES

SEGUNDA-FEIRA

Lanche Principal: Salada Especial Cremosa

• Laranja, melancia e mamão

• Mistura com creme leve (1 colher de leite condensado + creme de leite)

Bebida: Suco natural

TERÇA-FEIRA

Lanche Principal:Misto Quente Reforçado

• Presunto + mussarela

• Pão com manteiga

Bebida: Refrigerante

Comentário: lanche energético para metade da semana.

QUARTA-FEIRA

Lanche Principal: Quitandas Artesanais Sortidas

• Bolos, broas e biscoitos



 

• Acompanhamento:Maçã fatiada

Bebida: Suco natural

• 

QUINTA-FEIRA

Lanche Principal: Banana comMamão em cubos

• Mistura rica em potássio e fibras

Acompanhamento: Pão com

manteiga Bebida: Suco natural

SEXTA-FEIRA

Lanche Principal: Salgados Assados

Bebida: Suco natural

 SEMANA 3 – SABOR, ENERGIA E VARIAÇÕES DE FRUTAS

SEGUNDA-FEIRA

Lanche Principal:Mix de Frutas Tropicais

• Maçã + banana + abacaxi em cubos

Bebida: Suco natural

Comentário: lanche refrescante e cheio de vitaminas.

TERÇA-FEIRA

Lanche Principal: Sanduíche Natural Tradicional

• Presunto, mussarela e leve manteiga

Bebida: Refrigerante

QUARTA-FEIRA

Lanche Principal: Quitandas Variadas

• Bolos e biscoitos doces

Acompanhamento: Porção de melancia



 

Bebida: Suco natural

QUINTA-FEIRA

Lanche Principal: Pão com Margarina

Acompanhamento: Laranja descascada

Bebida: Suco natural

SEXTA-FEIRA

Lanche Principal: Salgados Variados

• Opções assadas

Bebida: Suco natural

 SEMANA 4 – LANCHES ESPECIAIS E COMPOSIÇÕES CREMOSAS

SEGUNDA-FEIRA

Lanche Principal: Salada de Frutas Especial Completa

• Abacaxi, mamão, melancia e maçã

• Finalizada com leve creme de leite

Bebida: Suco natural

TERÇA-FEIRA

Lanche Principal: Sanduíche Quente Cremoso

• Mussarela derretida com toque de manteiga

Bebida: Refrigerante

QUARTA-FEIRA

Lanche Principal: Quitandas Variadas

• Broas, bolos e biscoitos

Acompanhamento:

Banana Bebida: Suco

natural



 

QUINTA-FEIRA

Lanche Principal:Melancia em cubos

• Porção reforçada

Bebida: Suco natural

SEXTA-FEIRA

Lanche Principal: Salgados Diversificados

Bebida: Suco natural



 

21.8 JUSTIFICATIVA TÉCNICA DOS USUÁRIOS DO SCFV E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

A Associação Beneficente Auta de Souza – ABAS, por meio da Unidade Ida ABAS, vem

esclarecer que os usuários atendidos pelo Centro-Dia e pela Instituição de Longa

Permanência para Idosos (ILPI) não se confundem com os participantes do Serviço de

Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV), uma vez que pertencem a perfis e

apresentam demandas distintas no âmbito da Política Nacional de Assistência Social.

Os usuários do SCFV são pessoas em situação de vulnerabilidade, com autonomia

preservada, capazes de participar de atividades coletivas, oficinas e ações socioeducativas

que promovem o protagonismo e a inclusão social.

Por outro lado, os usuários do Centro-Dia e da ILPI são, em sua maioria, pessoas

idosas com elevado grau de dependência funcional, que necessitam de cuidados contínuos,

apoio especializado e acompanhamento sistemático para a realização de atividades básicas

da vida diária. Esses serviços integram a Proteção Social Especial de média e alta

complexidade, exigindo estrutura física adequada, equipe técnica multidisciplinar e

protocolos específicos de cuidado e proteção integral.

Além disso, os critérios de acolhimento, os objetivos institucionais e a metodologia

de trabalho de cada serviço evidenciam a não sobreposição entre os públicos atendidos. Tal

distinção é essencial para garantir a efetividade das ações, a correta aplicação dos recursos

públicos e o cumprimento das normativas do Sistema Único de Assistência Social (SUAS).

A ABAS esclarece ainda que, embora as atividades previstas neste Plano de Trabalho

do SCFV sejam similares às de outros planos em execução, este plano será desenvolvido

exclusivamente na Unidade I da instituição, a qual ainda não realiza o SCFV. Atualmente, o

SCFV é executado apenas na Unidade II. Trata-se, portanto, de atividades semelhantes em

formato, mas voltadas a um público-alvo distinto, que não se confunde com os usuários do

Centro-Dia e da ILPI.

Dessa forma, a entidade entende que é plenamente possível ofertar ações similares,

desde que os participantes sejam diferentes, respeitando os critérios de elegibilidade e os

objetivos específicos de cada serviço. Dessa forma, reforçamos que se trata demodalidades

de atendimento complementares, porém distintas, cuja separação é imprescindível para

assegurar a qualidade dos serviços prestados e o respeito à dignidade dos usuários.



 

21.9 JUSTIFICATIVA PERIODICIDADE DA ATIVIDADE DE HIDROGINÁSTICA

Eu, Luiz Carlos Sabino portador(a) do RG sob o n°6907251 PCII/GO e inscrito no

CPF Nº 403.027.251-72, residente e domiciliado na Rua Av. Presidente Vargas, 40, Centro,

Rio Verde – GO, CEP: 75.901-040 - Rio Verde – GO, representante legal da ABAS –

Associação Beneficente Auta de Souza, na cidade de Rio Verde, estado de Goiás, situada a

Rua do Ancião, Qd. 03, Lt. n˚ 61 Vila André Luiz, inscrita no CNPJ sob o nº.

06.097.682/0001-89, Em atenção à notificação encaminhada a esta Associação, referente

– Emendas Parlamentar nº 202471100002, Espelho de Programação 521880520240006,

vimos, respeitosamente, apresentar os devidos esclarecimentos quanto aos pontos

questionados:

Redução da periodicidade da atividade de hidroginástica

Durante a elaboração do primeiro plano de trabalho, foi previsto que as aulas de

hidroginástica ocorreriam quatro vezes por semana, considerando a demanda estimada e

os benefícios esperados para os participantes. No entanto, constatou-se que os horários

inicialmente planejados para a utilização da piscina já estavam comprometidos com

atividades de outros projetos previamente agendados pela entidade. Essa situação

decorreu de um ato de displicência na fase de planejamento, uma vez que não houve

verificação prévia da disponibilidade do espaço físico junto à coordenação geral das

atividades. Diante dessa limitação estrutural, foi necessário realizar uma readequação na

grade de atividades, reduzindo a frequência das aulas de hidroginástica para dois dias por

semana, de forma a compatibilizar o usoda piscina comos demais projetos em andamento.

Embora a entidade reconheça plenamente a importância de manter a proporcionalidade

entre as ações ofertadas e os custos propostos no plano de trabalho, é necessário

esclarecer que, no caso específico das aulas de hidroginástica, não está prevista a

utilização de recursos financeiros para o pagamento do instrutor responsável por essa

atividade. Portanto, ainda que tenha havido uma redução na frequência das aulas, essa

alteração não compromete a coerência financeira do plano, tampouco representa

desequilíbrio entre os custos apresentados e os serviços efetivamente executados.



 

21. 10 JUSTIFICATIVA VARIAÇÕES NO VALORMENSAL

No processo de elaboração da estimativa de custos deste Plano de Trabalho, foram

identificadas pequenas variações no valor mensal nos preços dos itens que compõem

os blocos: 1.Uniformes, tecidos e aviamentos, materiais de expediente; 2. Materiais de

limpeza e higienização: 3. Produtos alimentícios; 4. Materiais de consumo em geral e

materiais químicos. Essas oscilações variam entre R$ 0,04 (quatro centavos) e R$ 0,06

(seis centavos) por item.

Ressalta-se que tais diferenças são insignificantes e não impactam o valor global

do Plano de Trabalho, cujo montante totaliza R$ 100.000,00. Em termos proporcionais,

a variação mencionada não altera a razoabilidade dos custos, representando fração

mínima diante do total orçado.

Do ponto de vista legal, a Lei nº 14.133/2021 admite variações compatíveis com

a flutuação natural do mercado, desde que respeitados os princípios da razoabilidade,

proporcionalidade, eficiência e economicidade, todos observados na composição desta

planilha. As pequenas oscilações aqui registradas enquadram-se na margem aceitável

de variação, não configurando irregularidade e não comprometendo a adequação dos

valores apresentados.

Assim, as diferenças unitárias entre R$ 0,04 e R$ 0,06 não interferem na

confiabilidade, coerência e integridade da estimativa de custos, mantendo-se

plenamente justificável e tecnicamente adequada a composição orçamentária do

presente Plano de Trabalho.



 

21.11 COMPROVAÇÃO DE COMPATIBILIDADE DOS VALORES
PRATICADOS NOMERCADO: DECRETOMUNICIPAL Nº 1.697/2025, ART.

24, INCISO 1º .

A Associação Beneficente Auta de Souza – ABAS, , inscrita no CNPJ sob o nº.

06.097.682/0001-89, por meio de seu/sua Presidente, Senhor (a) Luiz Carlos Sabino,

informa abaixo quais instrumentos foram usados para pesquisa de compatibilidade de

custos das despesas previstas no Emendas Parlamentares: Nº 202471100002 R$

100.000,00 - Espelho da Programação nº 521880520240006.

•MATERIAL DE CONSUMO – UNIFORMES,TECIDOS E AVIAMENTOS

ITEM/PRODUTO VALOR UNT. VALOR
TOTAL

INSTRUMENTO VALOR
ENCONTRADO

Linha Cléa 1000
cores lisas

R$ 19,49 R$ 1.169,40

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Barbante Barroco
Maxcolor Fio 4
200g 338m

R$ 19,99 R$ 299,85

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Barbante Algodão
Rolo 1kg Fio N8 - 1
Un

R$ 27,59 R$ 1.931,30

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Cordão / Barbante
n°6 - 1kg

R$ 27,59 R$ 1.931,30

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Agulha P/ Máquina
De Costura 2020
C/ 10 - 11 14 16
18

R$ 11,30 R$ 180,80

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Tecido para pano
de prato 76 cm x
50mts

R$ 359,45 R$ 1.437,80

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Alça De Bolsa /
cardaço cru 30mm
C/ 25 Metros -
100% Algodão

R$ 40,90 R$ 613,50

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Sianinha com 5mm
x 10mts

R$ 12,98 R$ 155,76

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Passa Fita Branco
2,5 cm Largura C/
13,70 Metros

R$ 13,05 R$ 261,00

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Fitilho Plástico
15mm C/ 50mts

R$ 9,89 R$ 98,90
VI - sítio eletrônico especializado ou

de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora de

SEGUE PRINT 



 
 

acesso;
Viés Destaque
Largo 35 Mm
100% Algodão -
Peça de 20mt

R$ 20,99 R$ 419,80

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Agulha de Crochê
Barroco Bambu -
Tamanhos
variados

R$ 10,90 R$ 436,00

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

TNT 40g/m2 com
3m x 1,40 mts

R$ 9,49 R$ 569,40

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Linha costura reta
120 c/ 1500 j
(1371m)

R$ 4,50 R$ 333,00

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Linha Meada com
8mts

R$ 42,90 R$ 643,50

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Missanga Para
Fazer Pulseira
Colar Com
Pingentes

R$ 29,23 R$ 1.169,20

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Fibra Siliconada
Antialérgica Macia
Para Enchimento -
1kg

R$ 39,90 R$ 798,00

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Tecido de Juta em
Metro - 1m x 1m

R$ 20,93 R$ 1.004,64

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Tecido ponto cruz
1,00m X 1,40m -

R$ 49,90 R$ 2.245,50

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Tecido Vagonite
Para Bordar -
Corte De 2,6m X
1,40m

R$ 115,90 R$ 3.245,20

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Tecido Tule
Branco 1mt X
1,40mt

R$ 5,90 R$ 501,50

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Fitas de Cetim, 38
mm, 10 m R$ 9,58 R$ 479,00

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Agulha de Crochê
Metal Finas
0,75mm

R$ 2,99 R$ 119,60

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Agulha de Maquina
Doméstica para
Costura malha -

R$ 22,44 R$ 448,80

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Agulha de Mão nº
06 Para Costura
c/20unidades

R$ 7,30 R$ 146,00

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT



 
 

Tecido xadrez para
bordar - 1 metro X
1,40m Larg

R$ 54,80 R$ 1.698,80

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Ziper Azul N6
(unidade)

R$ 1,50 R$ 148,50

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Linha Azul N40
(unidade)

R$ 23,84 R$ 476,80

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Cursor N6 Prata
(unidade)

R$ 0,43 R$ 12,04

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

•MATERIAL DE CONSUMO –MATERIAL DE EXPEDIENTE
 

ITEM/PRODUTO VALOR
UNT.

VALOR
TOTAL

INSTRUMENTO

Cola branca 1Kg R$ 20,90 R$ 104,50

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

EVA 30x35cm com 10
Und

R$ 10,59 R$ 688,35

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Cola Pano 100g R$ 9,90 R$ 99,00

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Cola Quente Grossa
12mm - 1 kg R$ 63,00 R$ 126,00

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Tesoura de Aço Inox
25cm Cabo
Emborrachado

R$ 19,50 R$ 175,50

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Pistola Para Cola
Quente 40W Grande

R$ 38,00 R$ 342,00

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Balão cores variadas
T. 09,

R$ 23,50 R$ 940,00

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Papel Crepom 48cm X
2m - Cores sortidas –
Kit com 10 rolos
sortidos

R$ 24,90 R$ 298,80

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Cola branca pva 1kg R$ 24,60 R$ 738,00
VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que

SEGUE PRINT 



 
 

acompanhado da data e da hora
de acesso;

Papel colorset 48x66
liso – 120 gr (pacotes
com 50 folhas)

R$ 52,90 R$ 317,40

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Papel seda 48x60cm
(pacotes com 100
folhas)

R$ 41,50 R$ 166,00

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Papel kraft 66x96 cm
(pacotes com 50
folhas)

R$ 51,00 R$ 204,00

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Papel laminado
45x59cm – 58g gr
(pacotes com 50
folhas)

R$ 81,56 R$ 244,68

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Papel Pardo Semi
Kraft Bobina 80cm
10kg Embalagem -
150mts

R$ 153,30 R$ 306,60

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Cola quente fina
7,5mmx30cm pct 1kg R$ 78,78 R$ 393,90

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Papel A4 – kit com 10
unid com 500 fls
210x297 mm

R$ 342,00 R$ 6.156,00

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT 

Cola (Galão 3,6l) R$ 193,99 R$ 193,99

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT

Grampos 80/10 cx
com 1000 unidades

R$ 50,00 R$ 400,00

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT

Aquarela 12cores c/
pincel

R$ 13,90 R$ 83,40

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT

Tela pintura 30x40 cm
- 100% algodão

R$ 15,99 R$ 191,88

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT

Tela pintura 40x50 cm
- 100% algodão

R$ 24,27 R$ 242,70

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT

Pincel chato série 600
- R$ 21,99 R$ 109,95

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT



 
 

Pasta p/ modelagem
250ml R$ 19,75 R$ 98,75

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT

Aguarras pet/ 100ml
destilados de preto R$ 25,90 R$ 259,00

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT

Tinta Dimensional
Relevo 3D Metallic
35ml - 520-preto

R$ 15,12 R$ 317,52

VI - sítio eletrônico especializado
ou de domínio amplo, desde que
acompanhado da data e da hora

de acesso;

SEGUE PRINT

 
MATERIAL DE CONSUMO –MATERIAL DE LIMPEZA E PRODUÇÃO DE HIGIENIZAÇÃO

ITEM/PRODUTO VALOR
UNT.

VALOR
TOTAL

INSTRUMENTO VALOR
ENCONTRADO

Lixeira Retangular
Com Pedal 50 Litros
Resistente E Durável

R$ 187,00 R$ 187,00

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Suporte Porta Papel
Higienico Dispenser
Rolao 300 500

Metros

R$ 46,40 R$ 46,40

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Dispenser Sabonete
Líquido Alcool Gel P/
Banheiro ou Cozinha

R$ 32,90 R$ 32,90

VI - sítio eletrônico especializado ou
de domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Detergente 5 lt R$ 33,00 R$ 495,00

IX- cotação com três fornecedores ou
prestadores de serviço, que poderá ser
realizada por item ou agrupamento de

elementos de despesas;

***

Desinfetante 5 lt R$ 28,00 R$ 420,00

IX- cotação com três fornecedores ou
prestadores de serviço, que poderá ser
realizada por item ou agrupamento de

elementos de despesas;

***

Sabão em pó
800gramas

R$ 14,00 R$ 210,00

IX- cotação com três fornecedores ou
prestadores de serviço, que poderá ser
realizada por item ou agrupamento de

elementos de despesas;

***

Sabonete 5 Litros R$ 38,00 R$ 570,00

IX- cotação com três fornecedores ou
prestadores de serviço, que poderá ser
realizada por item ou agrupamento de

elementos de despesas;

***

Saco pra lixo 100
litros R$ 86,00 R$ 430,00

IX- cotação com três fornecedores ou
prestadores de serviço, que poderá ser
realizada por item ou agrupamento de

elementos de despesas;

***

MATERIAL DE CONSUMO – GÊNEROS ALIMENTÍCIOS

ITEM/PRODUTO VALOR
UNT.

VALOR
TOTAL

INSTRUMENTO VALOR
ENCONTRADO

Laranja R$ 9,40 R$ 564,00
VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT

Maça R$ 14,00 R$ 2.100,00
VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT



 
 

Mamão R$ 10,29 R$ 874,65
VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT

Abacaxi R$ 8,35 R$ 242,15
VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT

Banana R$ 7,80 R$ 780,00
VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT

Melancia R$ 2,90 R$ 295,80
VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT

Leite
condensado

R$ 6,00 R$ 618,00
VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT

creme de leite R$ 3,50 R$ 350,00
VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT

Margarina R$ 12,00 R$ 600,00
VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT

Manteiga de
leite

R$ 19,00 R$ 475,00 VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT

Mussarela Peça com
4 KG

R$ 44,00 R$ 4.620,00
VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT

Presunto R$ 31,00 R$ 1.209,00
VII – Portal de Compras do Governo
Federal – compras.gov.br

SEGUE PRINT

Quitandas diversas R$ 37,00 R$ 8.199,94

IX- cotação com três fornecedores ou
prestadores de serviço, que poderá
ser realizada por item ou
agrupamento de elementos de
despesas;

***

Salgados diversos R$ 48,00 R$ 8.199,84

IX- cotação com três fornecedores ou
prestadores de serviço, que poderá
ser realizada por item ou
agrupamento de elementos de
despesas;

***

Refrigerantes R$ 7,50 R$ 3.000,00

IX- cotação com três fornecedores ou
prestadores de serviço, que poderá
ser realizada por item ou
agrupamento de elementos de
despesas;

***

Suco natural (5 lt) R$ 47,71 R$ 2.385,44

IX- cotação com três fornecedores ou
prestadores de serviço, que poderá
ser realizada por item ou
agrupamento de elementos de
despesas;

***

 
MATERIAL DE CONSUMO – OUTROS MATERIAIS DE CONSUMO

ITEM/PRODUTO VALOR
UNT.

VALOR
TOTAL

INSTRUMENTO VALOR
ENCONTRADO

Curvim uruguai – sofá
e poltranas (metros)

R$ 50,00 R$ 8.000,00

VI - sítio eletrônico especializado ou de
domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT 

Percinta de assento
5cm

(rolo com 20 metros)
R$ 39,80 R$ 3.980,00

VI - sítio eletrônico especializado ou de
domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Espuma Selada D33
7cm (Metro) R$ 199,50 R$ 4.389,00

VI - sítio eletrônico especializado ou de
domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT

Bagum Banner Brilho
Rompla (Metros)

R$ 20,50 R$ 3.075,00

VI - sítio eletrônico especializado ou de
domínio amplo, desde que

acompanhado da data e da hora de
acesso;

SEGUE PRINT



 
 

MATERIAL DE CONSUMO –MATERIAL QUIMICO

ITEM/PRODUTO VALOR UNT. VALOR
TOTAL

INSTRUMENTO VALOR
ENCONTRADO

Cloro – Balde 10 Kg R$ 298,00 R$ 6.854,00

VI - sítio eletrônico
especializado ou de domínio

amplo, desde que acompanhado
da data e da hora de acesso;

SEGUE PRINT 

Barrilha 2Kg R$ 48,00 R$ 624,00

VI - sítio eletrônico
especializado ou de domínio

amplo, desde que acompanhado
da data e da hora de acesso;

SEGUE PRINT

 

 
 
 
 



COTAÇÕES - MATERIAL DE CONSUMO – UNIFORMES,TECIDOS E AVIAMENTOS

LINHA CLÉA 1000 CORES LISAS

BARBANTE BARROCO MAXCOLOR FIO 4 200G 338M



BARBANTE ALGODÃO ROLO 1KG FIO N8 - 1 UN

CORDÃO / BARBANTE N°6 - 1KG



AGULHA P/ MÁQUINA DE COSTURA 2020 C/ 10 - 11 14 16 18

TECIDO PARA PANO DE PRATO 76 CM X 50MTS



ALÇA DE BOLSA / CARDAÇO CRU 30MM C/ 25 METROS - 100% ALGODÃO

SIANINHA COM 5MM X 10MTS



PASSA FITA BRANCO 2,5 CM LARGURA C/ 13,70 METROS

FITILHO PLÁSTICO 15MM C/ 50MTS



VIÉS DESTAQUE LARGO 35 MM 100% ALGODÃO - PEÇA DE 20MT

AGULHA DE CROCHÊ BARROCO BAMBU - TAMANHOS VARIADOS



TNT 40G/M2 COM 3M X 1,40 MTS

LINHA COSTURA RETA 120 C/ 1500 J (1371M)



LINHA MEADA COM 8MTS

MISSANGA PARA FAZER PULSEIRA COLAR COM PINGENTES



TECIDO DE JUTA EMMETRO - 1M X 1M

FIBRA SILICONADA ANTIALÉRGICA MACIA PARA ENCHIMENTO - 1KG



TECIDO DE JUTA EMMETRO - 1M X 1M

TECIDO PONTO CRUZ 1,00M X 1,40M -



TECIDO TULE BRANCO 1MT X 1,40MT

FITAS DE CETIM, 38 MM, 10 M

AGULHA DE CROCHÊ METAL FINAS 0,75MM



AGULHA DE MAQUINA DOMÉSTICA PARA COSTURA MALHA -

AGULHA DE MÃO Nº 06 PARA COSTURA C/20UNIDADES



ECIDO XADREZ PARA BORDAR - 1 METRO X 1,40M LARG



ZIPER AZUL N6 (UNIDADE)

LINHA AZUL N40 (UNIDADE)



CURSOR N6 PRATA



COTAÇÕES - MATERIAL DE CONSUMO –MATERIAL DE EXPEDIENTE

COLA BRANCA 1KG

EVA 30X35CM COM 10 UND



COLA PANO 100G

COLA QUENTE GROSSA 12MM - 1 KG



TESOURA DE AÇO INOX 25CM CABO EMBORRACHADO

PISTOLA PARA COLA QUENTE 40W GRANDE



BALÃO CORES VARIADAS T. 09,

PAPEL CREPOM 48CM X 2M - CORES SORTIDAS – KIT COM 10 ROLOS SORTIDOS



COLA BRANCA PVA 1KG

PAPEL COLORSET 48X66 LISO – 120 GR (PACOTES COM 50 FOLHAS)



PAPEL SEDA 48X60CM (PACOTES COM 100 FOLHAS)

PAPEL KRAFT 66X96 CM (PACOTES COM 50 FOLHAS)



PAPEL LAMINADO 45X59CM – 58G GR (PACOTES COM 50 FOLHAS)

PAPEL PARDO SEMI KRAFT BOBINA 80CM 10KG EMBALAGEM - 150MTS



COLA QUENTE FINA 7,5MMX30CM PCT 1KG

PAPEL A4 – KIT COM 10 UNID COM 500 FLS 210X297 MM



COLA (GALÃO 3,6L)

GRAMPOS 80/10 (CAIXA)



AQUARELA 12CORES C/ PINCEL

TELA PINTURA 30X40 CM - 100% ALGODÃO



TELA PINTURA 40X50 CM - 100% ALGODÃO

PINCEL CHATO SÉRIE 600 -



PASTA P/ MODELAGEM 250ML

AGUARRAS PET/ 100ML DESTILADOS DE PRETO



TINTA DIMENSIONAL RELEVO 3D METALLIC 35ML - 520-PRETO



COTAÇÕES - MATERIAL DE CONSUMO – MATERIAL DE LIMPEZA E PRODUÇÃO DE

HIGIENIZAÇÃO

LIXEIRA RETANGULAR COM PEDAL 50 LITROS RESISTENTE E DURÁVEL

SUPORTE PORTA PAPEL HIGIENICO DISPENSER ROLAO 300 500 METROS

Dispenser Suporte De Papel Interfolha Velox Branco Banheiro | MercadoLivre



DISPENSER SABONETE LÍQUIDO ALCOOL GEL P/ BANHEIRO OU COZINHA



-------------------------------

 

Cliente.:ABAS – ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE AUTA DE SOUZA 

Endereço R ANCIÃO, 61 - VL ANDRÉ LUIZ - RIO VERDE - GO CEP:75903130 

CNPJ : 06.097.682/0001-89 
Telefone ( 3) 36234820  

 

Codigo Descrição Unidade Fabricante Qtd Valor Unit Valor Total

026143 DESINFETANTE 5 LTS GARDENIA POLITRIZ  UN POLITRIZ 1,00 28,00 28,00
010656 SABAO PO TIXAN AZUL PRIMAVERA 800G SACHE - UN YPE 1,00 14,00 14,00
033294 SABONETE 5 LTS LIM+ PEROLADO ERVA DOCE SEV UN SEVENGEL 1,00 38,00 38,00
012951 DETERGENTE 5 LITROS UN BOMBRIL 1,00 35,00 35,00
000872 SACO LIXO 100 LTS PRETO LEVE 100UN - PLASF PC PLASFIL 1,00 86,00 86,00

Cond. Pagto: 3-PRAZO 30 DIAS
Sub-Total..:

Desconto...:

Total Geral:

201,00

0,00

201,00

Observação 

Produtos sujeitos a disponibilidade de estoque. 

 
 

 

ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE AUTA DE SOUZA

AGRADECEMOS A SUA PREFERENCIA !

FURACAO NEGOCIOS Emissão : 06/10/2025 
AV. PRESIDENTE VARGAS, 1715 - JARDIM GOIAS - RIO VERDE - GO 

CNPJ: 06.202.512/0001-17
ORÇAMENTO Nº 0016584 



Cliente:

1 Desinfetante 5 Litros unid 33,00R$         33,00R$           
1 Sabao Po 800g unid 19,00R$         19,00R$           
1 Sabonete 5 Litros Erva Doce unid 42,00R$         42,00R$           
1 Detergente Para Piso 5 Litros unid 37,99R$         37,99R$           
1 Saco Lixo 100 Litros Reforçado unid 89,99R$         89,99R$           

DATA: 06/10/2025

VALOR TOTAL
 R$        221,98 

ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE AUTA DE SOUZA

QUANT PRODUTO UNID Vr.unit. Vr. Total

                           PANIFICADORA E MERCADO DOIS IRMAOS
               CNPJ: 00.285.549/0001-70

            Insc.Est.: 10.266.404-8
   Insc.Mun.: 5757

PESQUISA DE PREÇOS



Cliente: Data: 06/10/2025

1,00 unid Desinfetante 5 Litros 32,00R$         32,00R$                     

1,00 unid Sabao Po 800g 18,00R$         18,00R$                     

1,00 unid Sabonete 5 Litros Erva Doce 41,00R$         41,00R$                     

1,00 unid Detergente Para Piso 5 Litros 38,00R$         38,00R$                     

1,00 unid Saco Lixo 100 Litros Reforçado 90,00R$         90,00R$                     

219,00R$               

Vr. Total

VALOR TOTAL

ASSOCIACAO BENEFICENTE AUTA DE SOUZA

QUANT UND PRODUTO Vr.unit.
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Cliente: ABAS

Data: 06/10/2025

ORÇAMENTO

QUANT. UN. DESCRIÇÃO VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

221,62 Kg QUITANDAS VARIADAS R$ 37,00 R$ 8.199,94

400 Lt REFRIGERANTES R$ 7,50 R$ 8.199,94

170,83 Kg SALGADOS VARIADOS R$ 48,00 R$ 4.000,00

50 Und SUCO NATURAL (GALÃO 5LT) R$ 47,71 R$ 2.385,44

TOTAL R$ 22.785,32

__________________________________________________

Ideal Supermercados

Marcos Matos Moraes



                           PANIFICADORA E MERCADO DOIS IRMAOS 
               CNPJ: 00.285.549/0001-70 

            Insc.Est.: 10.266.404-8 

   Insc.Mun.: 5757 

 

ORÇAMENTO 
 

QUANT. UN. DESCRIÇÃO VALOR 
UNITÁRIO 

VALOR 
TOTAL 

400 Lt REFRIGERANTE R$ 8,50 R$ 3.400,00

170,83 Kg SALGADOS VARIADOS R$ 49,90 R$ 8.524,41

221,62 Kg QUITANDAS VARIADAS R$ 42,00 R$ 9.308,04 

50 Und SUCO NATURAL 5L R$ 52,00 R$ 2.600,00

TOTAL R$ 23.832,45 

RIO VERDE, 06 DE OUTUBRO DE 2025.



EMPORIO SABOR DE CASA LTDA

Fone: (64)3623-4006
RUA PV 21,SN,PARQUE DOM MIGUEL

Rio Verde – GO
CEP: 75.910-360

ORÇAMENTO

Cliente: ABAS

QUANT. UN. DESCRIÇÃO VALOR UNITÁRIO VALOR TOTAL

221,62 Kg QUITANDAS VARIADAS R$ 43,00 R$ 9.529,66

400 Lt REFRIGERANTES R$ 8,00 R$ 3.200,00

170,83 Kg SALGADOS VARIADOS R$ 50,00 R$ 8.541,50

50 UND SUCO NATURAL 5 LT R$ 55,00 R$ 2.750,00

TOTAL R$ 24.021,16

Rio Verde, 06 de outubro de 2025.

_______________________________________

Vagner Marques Costa



 

COTAÇÕES - MATERIAL DE CONSUMO – OUTROS MATERIAIS DE CONSUMO

 
CURVIM URUGUAI – SOFÁ E POLTRANAS (METROS) 

 
 
 
 
 
PERCINTA DE ASSENTO 5CM  (ROLO COM 20 METROS) 

 
 
 



 
 

ESPUMA SELADA D33 7CM (METRO) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 BAGUM BANNER BRILHO ROMPLA (METROS)

  



COTAÇÕES –MATERIAL DE CONSUMO –MATERIAL QUIMICO

BALDE DE CLORO FAZ - 10KG

BARRILHA - 2KG

- Tecno Clean | Soluções Profissionais Em Limpeza
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