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1- DADOS CADASTRAIS DA INSTITUIÇÃO: 
 
Nome da Entidade/Organização: 

ABAS – ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE AUTA DE 

SOUZA 

 

 

 

 

 

C.N.P.J. nº: 

06.097.682/0001-89 

Endereço: Rua do Ancião nº 61, Vila André Luiz 

Cidade: Rio Verde  U.F.: Go  CEP: 75.903.130 

DDD/Tel (fixo): (64) 3623-4820 DDD/Tel (celular): (64) 99223-1981 

E-mail: abas@abas.com.br / www.abas.com.br/novo 

Nome do representante legal: 

LUIZ CARLOS SABINO 

Função: 

PRESIDENTE 

Nome do técnico responsável: 

JORGE MENESES DE CARALHO  

Nº de Inscrição no Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa – CMDPI: 001 

Tipo de Inscrição: Entidade Filantrópica   

Dados Bancários 

Banco nº: 001___     Agência nº: 8685-1          Conta-Corrente nº: 1109-6           

 
PROJETO: ARTE E VIDA  
 
 
 
 

Período de Vigência 

Início: 1º mês, a partir da liberação do recurso. 
Termino: 12 mês após a liberação do recurso.  

 
2.   DESCRIÇÃO SOBRE A ORGANIZAÇÃO: 

Na década dos anos de 1960, um grupo de voluntários se mobilizou para reconstruir a antiga 

Vila dos Idosos que não oferecia condições adequadas de moradia. Com um longo período de 

esforço e trabalho duro, foi então que finalmente no dia 9 de setembro de 2003, foi criada a 

Associação Beneficente Auta de Souza – ABAS.  

No município, é uma das duas instituições que prestam serviço de atendimento à idosos na 

modalidade ILPI - Instituição de Longa Permanência. Possui equipe multidisciplinar comprometida 

com os objetivos da instituição, devidamente atualizada e treinada na sua área de atuação.  No ano 

de 2008 foi implantada a modalidade Centro Dia, um dos primeiros do Brasil e o primeiro do estado 

de Goiás com atendimento diurno.  

Ao longo desses anos vem acolhendo e oferecendo atendimento integral, buscando a garantia 

de seus direitos, aos mais de 200 idosos que aqui são tratados com respeito e dignidade. 

Atualmente presta 04 “quatro” modalidades de serviço: 

>Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos;  

mailto:abas@abas.com.br


>Serviço de Proteção Social Especial para pessoas com deficiência, idosas e sua família - Centro 

dia;  

>Serviço de Acolhimento Institucional – Instituição de Longa Permanência Idosos – ILPI. 

> Serviço de atendimento domiciliar. 

São atendidos mais de 200 “duzentos idosos” acima de 60 anos, de ambos os sexos, com 

graus de dependência I, II e III, que não tem condições de permanecer no seu domicílio e necessitam 

de cuidados de saúde e sociais. Para serem atendidos são observados e verificados: isolamento 

social, ausência de cuidados básicos, desassistência de serviços essenciais, pobreza, violência e 

violação de direitos.  

Desde 2004 a Entidade firmou parceria com a Prefeitura Municipal de Rio Verde através de 

Termo de Fomento. A ABAS é a única no Estado de Goiás que oferece gratuitamente atendimentos 

na modalidade Centro Dia, portanto recebe diariamente diversos encaminhamentos do Ministério 

Público, Poder Judiciário, CRAS, CREAS, Secretaria de Assistência Social, Secretaria Municipal 

da Saúde, Conselho Municipal da Assistência Social e Conselho Municipal da Pessoa Idosa. 

Ao longo da sua história a ABAS já recebeu diversos prêmios e reconhecimentos por sua 

atuação na luta pelos direitos da pessoa idosa. Entre eles estão o Prêmio Zilda Arns (2019) pelo 

Congresso Nacional, que é uma forma de reconhecimento às pessoas e instituições que contribuíram 

ou têm contribuído ativamente na defesa dos direitos das pessoas idosas. A premiação da 17ª edição 

do CIO Brasil, em Florianópolis/SC no dia 23/03/2019, onde a associação recebeu uma doação em 

espécie, através do Programa Fraterno o qual estimula a solidariedade, cultivando relações de 

cidadania e consciência social entre a comunidade que participa de suas atividades e diversos 

reconhecimentos no município pela sua atuação. 

Além de participações em conferências, fóruns, congressos e sempre participando 

ativamente no Conselho de Assistência Social e no Conselho dos Direitos da Pessoa Idosa em nosso 

município através de um representante da instituição.  
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1.3 IDENTIDADE ORGANIZACIONAL  

 

Missão: Promover envelhecimento ativo e saudável à pessoa idosa, por meio de parcerias, 

capacitação e mobilização social. 

Visão: conquistar e manter as competências para uma gestão eficiente e efetivar na sociedade os 

direitos da pessoa idosa. 

Valores: Transparência, comprometimento, benevolência, confiança, espiritualidade, não 

violência, responsabilidade, fraternidade. 

 

 

3.  FINALIDADE ESTATUTÁRIA DA ENTIDADE: 

A ABAS - Associação Beneficente Auta de Souza, foi legalmente constituída, com registro 

nos órgãos competentes, em 09/09/2003. É uma Associação Privada, de direito privado, sem fins 

lucrativos, de natureza beneficente e filantrópica, com prazo de duração indeterminado, sediada no 

município de Rio Verde (GO), com o Estatuto registrado/averbado sob nº 541, AV 16, livro A, em 

25/08/2018 no Cartório de Registro de Imóveis e anexos de Rio Verde (GO), inscrita no Cadastro 

Nacional de Pessoa Jurídica CNPJ sob nº 06.097.682/0001-89.  

Conforme estabelecido em Estatuto, a Instituição atua na área da assistência social e saúde, 

dentre outras atividades, que visam a promoção do bem-estar da pessoa idosa, que esteja em situação 

de vulnerabilidade socioeconômica. 

A manutenção de suas atividades é financiada pelas contribuições dos associados, doações 

de pessoas físicas e jurídicas, além de parcerias com a Administração Pública Municipal, Estadual 

e Federal 

4. LINHA DE AÇÃO DO EDITAL 

Viabilizará aos beneficiados, expressar seus talentos, emoções, a troca de saberes e resgate 

cultural. 

 

5. DESCRIÇÃO DA REALIDADE OBJETO DA PARCERIA:  

 Publicação lançada, pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE) mostra que, 

em 40 anos, a população idosa vai triplicar no Brasil e passará de 19,6 milhões (10% da população 

brasileira), em 2010, para 66,5 milhões de pessoas, em 2050 (29,3%). 

O processo de envelhecimento é acompanhado por diversas alterações hormonais que 

afetam diretamente a capacidade dos idosos, agravadas muitas vezes por problemáticas sociais que 

potencializam tais movimentos devido à falta de acessibilidades a serviços de prevenção e 

preservação as demandas do desenvolvimento humano.   



No que se refere a pessoas em vulnerabilidade social, ainda de acordo com o IBGE, em 

diagnóstico realizado em dezembro de 2022, cerca de 62,5 milhões de pessoas estavam dentro da 

linha de pobreza, sendo o equivalente a 29,4% da população brasileira.  

Conforme os dados supracitados são possíveis observar uma associação de problemáticas 

sociais as quais necessitam de intervenções efetivas e de mudança de realidade, ao passo, que as 

atividades direcionadas podem proporcionar uma melhor qualidade de vida aos beneficiados. 

Portanto, o projeto buscará atender de forma ímpar as necessidades dos beneficiados, sendo 

o predomínio as mulheres, pessoas com deficiência e em vulnerabilidade que não tem acesso as 

atividades de promoção e desenvolvimento humano, saindo das letras das leis.  

6. RAZÕES DA PROPOSIÇÃO E INTERESSE PUBLICO NA SUA REALIZAÇÃO (JUSTIFICATIVA): 

O ser humano em toda sua amplitude, necessita de atividades próprias para o seu 

desenvolvimento, sendo as práticas de uma rotina saudável essenciais para equilíbrio e bem-estar, 

com isso, é importante ressaltar que praticas saudáveis estão além das necessidades básicas ao ser 

humano, sendo atividades de lazer, arte e cultura ferramentas fundamentais para preservação e 

promoção de potencialidades, contudo, é sabido que pessoas em vulnerabilidade social tendem a ter 

menos acesso a estes serviços, devido as prioridades da subsistência.  

Tendo em vista que com o passar do tempo sem suporte especializado os desafios aumentam 

em torno da demanda, podendo sobrecarregar os serviços socioassistenciais e da saúde mental, 

portanto justifica este projeto.  

Desta forma, o projeto arte e vida, oferecerá um espaço para garantia de direitos, permitindo aos 

beneficiados, o desenvolvimento de habilidades através das atividades atrativas e edificantes, 

possibilitando ainda, acesso a sua história e a relação Inter geracional como preconiza o estatuto do 

Idoso Lei 10741/2003. 

 

7.  PÚBLICO ALVO DA OFERTA: 

Pessoas Idosas  

 

8. QUANTIDADE ESTIMADA DE USUÁRIOS ATENDIDOS POR MÊS (mencionar a quantidade de 

público que será atendido): 

60 participantes  

 

10. ATIVIDADES/METAS (OFERTA):  

 

ATIVIDADES A SEREM EXECUTADAS: META QUANTITATIVA META QUALITATIVA 



1 Atividade de turismo:  

 

 

Passeios no Município 

 

 

 

 

 

Passeio Regional 

 

 

 

 

 

 

Estimativa de até 13 

beneficiados por passeio 

semanal nas quartas-feiras 

 

 

 

 

Estimativa de até 13 

beneficiados por passeio a cada 

trimestre numa quarta-feira 

-Proporcionar conhecimento 

da história local do município. 

-Socialização 

-Resgate cultural 

-Aumento da criatividade 

 

 

 

-Apreciar outras culturas;  

-Trocas de experiências e 

convívios intermunicipais; 

-Relaxamento  

-Diminuir o estresse que 

contribui com a saúde cardíaca. 

2 Evento - Culinária Regional  

 

Estimativa de até 50 

beneficiados numa sexta-feira, 

trimestralmente  

 

  

- Apresentação de pratos 

típicos da culinária regional  

-Desenvolver convívio Inter 

geracional  

-Melhora na concentração 

-Trabalho em equipe 

 

3 Oficina de Culinária Estimativa de até 15 

beneficiados semanalmente na 

sexta-feira 

-Trabalhar memórias afetivas 

-Cozinhar é útil para a saúde 

mental. Pois ajuda nos 

distúrbios de humor como a 

depressão. 

-Ativação comportamental 

-Ajuda o cérebro e corpo a se 

manterem saudáveis 

4 Oficina de Alfabetização  Até 15 pessoas semanalmente 

nas segundas e quartas 

-Promover autonomia e 

dignidade aos beneficiários 

-Ajudar no exercício da 

cidadania  

-Compreender melhor o que 

foi lido e saber qual é o melhor 

uso da palavra e o sentido dela. 

- Conhecimento  

5 Oficina de Artesanato Até 40 beneficiados, 

semanalmente de segunda a 

sextas-feiras 

- Expressar suas emoções 

-Desenvolver raciocínio lógico 

-Preservação e criação de 

novas habilidades.  
-Melhorar a coordenação 

motora fina 

 
11. METOLOGIA: 

Os idosos, serão recebidos na Unidade II da ABAS de segunda a sexta, no período vespertino 

das 13:00 às 17:00 hrs, salvo os eventos culinários os quais acontecerão ás sextas-feiras, das 13:00 

ás 17:00h da tarde com a participação de até 15 crianças. As visitas regionais serão realizadas em 

período diurno, trimestralmente, das 08:00 às 17:00 hrs. 

As demais atividades terão duração de 60 minutos a 4:00 horas e serão executadas de acordo 

com o cronograma abaixo, apresentado. Porém pode haver alteração de dias e horários devido ao 

clima e/ou disposição dos beneficiados. 



A realização do serviço será organizada de forma planejada atendo as demandas dos 

participantes e suas particularidades, tendo como base as necessidades apontadas pela comunidade, 

familiares e participantes.  

A modalidade de atendimento serão oficinas em grupo a fim de facilitar a comunicação entre 

os beneficiados, trocas de experiências e fortalecimento de vínculos. As intervenções por sua vez 

serão pautadas em experiências lúdicas e culturais, a exemplo: do artesanato e turismo, como formas 

de expressão, interação, aprendizagem, sociabilidade e proteção social, conforme prevê a 

Tipificação Nacional de serviços socio assistênciais. 

 

- Atividade de turismo:  

 Passeios no Município: Serão desenvolvidos semanalmente, às quartas-feiras das 13 às 

17hrs, realizados, com o acompanhamento e supervisão do coordenador do projeto e de 

um cuidador, beneficiando até 13 idosos por cada passeio semanal, no decorrer de 12 

meses. O projeto proporcionará conhecimento da história local do município onde 

vivem, trazendo socialização com os locais da cidade e maior inteiração entre os 

beneficiados, visando promover passeios culturais não só para ouvir os contos e história 

do município, mas também proporcionando o resgate cultural, lembranças e o aumento 

de suas criatividades com outros olhares de suas próprias história.  

 Passeio Regional: Serão desenvolvidos trimestralmente numa quarta-feira das 08 às 17h, 

com o acompanhamento e supervisão do coordenador do projeto e de um cuidador, 

beneficiando até 13 idosos por cada passeio. Apreciar outras culturas, contemplar e 

vivenciar outros saberes regionais, trocando experiências, interação e convívios 

intermunicipais, com passeios que visa promover o relaxamento e consequentemente a 

diminuição do estresse por saírem de suas rotinas, ajudando na saúde cardíaca de nossos 

idosos. 

- Evento - Culinária Regional: Acontecerá trimestralmente, com estimativa de até 50 beneficiados, 

numa sexta-feira, no horário correspondente das 13:30 as 16:30 hrs; com a supervisão dos 

cuidadores do projeto, a apresentação de pratos típicos da culinária regional será realizado um 

evento (mutirão) onde os idosos irão trazer um prato típico da culinária regional para ser apresentado 

no Evento, desenvolvendo assim o convívio inter geracional, melhorando a concentração, 

motivando o trabalho em equipe.  

- Oficina de Culinária: Acontecerá semanalmente em grupo de até 15 beneficiados com o 

acompanhamento e direcionamento de uma nutricionista no desenvolvimento da atividade, no 

período das 14:00 às 16:30h às sextas-feiras. Trabalhar as memórias afetivas com dicas passadas de 

geração em geração através das lembranças que cada prato trás, cozinhar é útil para saúde mental 



por trabalhar as emoções, ajudando também nos distúrbios de humor como a depressão, na ativação 

comportamental de nossos idosos, ajudando o cérebro e o corpo a se manterem saudáveis através 

de uma alimentação rica não só nutricionalmente, mas também afetivamente.  

- Oficina de Alfabetização: Acontecerão duas vezes na semana no período vespertino nos dias de 

segunda e quarta-feira no período de 13:30 as 14:30 hrs, para até 15 beneficiados, ministrado pela 

oficineira do projeto, visando promover autonomia e dignidade aos beneficiários, buscando os 

ajudar no exercício da cidadania, no simples fato de compreender melhor o que foi lido, no saber 

qual é o melhor uso da palavra e o sentido dela, no conhecimento básico de poder apreender o que 

precisão para sua dignidade. 

- Oficina de Artesanato: Realizará-se de segunda a sextas-feiras no período da tarde das 13 às 17h, 

para até 40 idosos, acompanhados e monitorados pela artesã do projeto, as oficinas de artesanato buscarão 

dar a eles a oportunidade de expressar suas emoções, desenvolver o raciocínio logico, na preservação e na 

criação de novas habilidades; na melhora da coordenação motora fina, desenvolvendo atividades como 

bordado, crochê, confecção de tapete, bonecas, reciclagem e pintura. 

 

* Todas as atividades e oficinas serão ofertadas no período 12 de meses. 

 

 

 

 

12. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO / FÍSICA / ATIVIDADES / METAS / ETAPA / FASE) DA OFERTA:  
Atividade Especificação Indicador físico Duração 

 Descrição da meta/etapa Periodicidade Quantidade 
(Público) 

Início Término 

Atividade de turismo: 

 
 Passeios no Município  

 

 

 Passeio Regional 

Passeio coletivos em 

pontos turísticos do 

Município. Ex.: 

Biblioteca Municipal,  

 

 

Passeio coletivos em 

pontos turísticos da 

Região. 

 

 Ambos os passeios 

serão acompanhados pelo 

cuidador e o coordenador do 

projeto 

 

Semanal  

 

 

 

 

 

Trimestral  

 

 

13 

 

 

 

 

 

13 

 

Mês 1  

 

 

 

 

 

Mês 3 

 

Mês 12 

 

 

 

 

 

Mês 12  

Evento - Culinária Regional Produção de pratos 

típicos regionais, 

(ex.: Chica doida) 

 
 
Trimestral  

 
 

50  

 
 
Mês 3 

 
 
Mês 12 



Oficina de Culinária Aulas de culinárias 

com pratos 

nutritivos, 

orientados pela 

nutricionista.  

 

 
 
Semanal  

 
 

15 

 

Mês 1  
 

 

Mês 12 
 

Oficina de Alfabetização Oficina de 

alfabetização sob 

orientação de uma 

Oficineira.   

 

 

 
 
Semanal  

 
 

15 

 

Mês 1  
 

 

Mês 12 
 

Oficina de Artesanato  Confecção de 

artesanatos, sob 

orientação de uma 

artesã.  

 
 
 
Diária  

 
 
 

40 

 

 

Mês 1  
 

 

 

Mês 12 
 

Pesquisa de satisfação Pesquisa de 

satisfação junto aos 

participantes do 

serviço.  

 
 
 

Quadrimestral  

 
 
 

50 

 
 
 
Mês 4  

 
 
 
Mês 12 

 

 

 

 

13.  AVALIAÇÃO:  
 

 O QUE SERÁ AVALIADO? QUANDO? QUEM PARTICIPA DA AVALIAÇÃO? 

Cumprimento de atividades  Mensal Gestor e equipe técnica  

Cumprimento de metas  Mensal Gestor e equipe técnica 

Satisfação dos usuários em 

relação ao serviço.  

Quadrimestral  Gestor e equipe técnica 

 
 
14. AMBIENTE FÍSICO QUE SERÁ EXECUTADO A OFERTA: 

Quantidade Descrição 

01 O projeto será executado na própria instituição situada à avenida 05 de agosto nº 469 Bairro 

Monte Sião – Rio verde/GO, região norte do município.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



15. RECURSOS HUMANOS DA ENTIDADE:  

 

Recursos humanos: Salários, adicional de tempo de serviço, 1/3 terço constitucional de férias, 13º salário 

e pagamento das verbas rescisórias; 

Encargos Sociais: IRRF, PIS, INSS, FGTS, Contribuição sindical. 
  
 

FUNÇÃO CONVENIO  Vinculo CARGA 

HORARIA 

 

Salário  

Encargos 

Sociais 

Salários  

Total 

Salários 

Encargos 

(Mensal) 

Total 

Salários 

Encargos 

(Anual) 

13º 

salário 

1/3 

Férias 

Encargos 

Sociais Fer 

e 13º Sal 

Total em 

R$: 

Artesã Prefeitura Prefeitura 30 0 
0,00 0,00 0,00 0,00 0 0 0,00 

Assistente de Projetos Rec Próprio CLT 44 2.160 
151,20 2.311,20 27.734,40 2.160,00 720 201,6 30.816,00 

Assistente Financeiro TF 09/2023 Social CLT 44 2.700 
189,00 2.889,00 34.668,00 2.700,00 900 252 38.520,00 

Assistente Social TF 20/2022 Social CLT 30 2.924 
204,68 3.128,68 37.544,16 2.924,00 974,6667 272,9067 41.715,73 

Assistente Social Prefeitura Prefeitura 30 0 
0,00 0,00 0,00 0,00 0 0 0,00 

Assistente Social TF 09/2023 Social CLT 44 5.317 
372,18 5.689,07 68.268,84 5.316,89 1772,296 496,2429 75.854,27 

Aux. Seviços gerais Recurso Próprio CLT 44 1.711 
119,76 1.830,65 21.967,80 1.710,89 570,296 159,6829 24.408,67 

Auxiliar Administrativo Recurso Próprio CLT 44 1.713 
119,90 1.832,69 21.992,30 1.712,80 570,932 159,861 24.435,89 

Auxiliar Administrativo TF 09/2023 Social CLT 44 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Auxiliar Administrativo TF 18/2022 Saúde CLT 44 1.682 
117,77 1.800,17 21.602,02 1.682,40 560,8 157,024 24.002,24 

Auxiliar de Cozinha TF 09/2023 Social CLT 44 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Auxiliar de Cozinha TF 09/2023 Social CLT 44 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Auxiliar de Cozinha TF 09/2023 Social CLT 42 2.200 
154,00 2.354,00 28.248,00 2.200,00 733,3333 205,3333 31.386,67 

Auxiliar de cozinha TF 20/2022 Social CLT 44 1.940 
135,80 2.075,80 24.909,60 1.940,00 646,6667 181,0667 27.677,33 

Auxiliar de cozinha Recurso Próprio CLT 42 1.940 
135,80 2.075,80 24.909,60 1.940,00 646,6667 181,0667 27.677,33 

Auxiliar de Farmácia TF 01/2023 FMDPI CLT 44 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Auxiliar de Farmácia Recurso Próprio CLT 44 1.711 
119,76 1.830,65 21.967,80 1.710,89 570,296 159,6829 24.408,67 

Auxiliar de Farmácia TF 04/2022 Saúde CLT 44 1.691 
118,37 1.809,30 21.711,57 1.690,93 563,644 157,8203 24.123,96 

Auxiliar de Lavanderia TF 09/2023 Social CLT 42 1.924 
134,70 2.059,02 24.708,27 1.924,32 641,44 179,6032 27.453,63 

Auxiliar de Limpeza Recurso Próprio CLT 44 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Auxiliar de Serviços Gerais Recurso Próprio CLT 42 1.857 
129,96 1.986,51 23.838,18 1.856,56 618,852 173,2786 26.486,87 

Auxiliar de Serviços Gerais Recurso Próprio CLT 44 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Auxiliar de Serviços Gerais TC 18/2022 FMDPI CLT 44 1.711 
119,76 1.830,65 21.967,80 1.710,89 570,296 159,6829 24.408,67 

Auxiliar de Serviços Gerais TC 18/2022 FMDPI CLT 44 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Auxiliar de Serviços Gerais TF 09/2023 Social CLT 42 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Auxiliar de Serviços Gerais TF 27/2022 FMDPI CLT 42 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Auxiliar de Serviços Gerais TF 09/2023 Social CLT 42 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Auxiliar de Serviços Gerais TF 18/2022 Saúde CLT 44 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Auxiliar de Serviços Gerais TF 18/2022 Saúde CLT 44 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Auxiliar de Serviços Gerais TF 01/2023 FMDPI CLT 42 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Contadora Karlos Cabral TERCERIZADO - 4.800 
  4.800,00 57.600,00       57.600,00 

Copeira TF 25/2022 FMDPI CLT 44 1.711 
119,76 1.830,65 21.967,80 1.710,89 570,296 159,6829 24.408,67 

Cozinheira TC 01/2023 FMDPI CLT 42 2.500 
175,00 2.675,00 32.100,00 2.500,00 833,3333 233,3333 35.666,67 

Cozinheira TC 18/2022 FMDPI CLT 44 200 
14,00 214,00 2.568,00 200,00 66,66667 18,66667 2.853,33 

Cozinheira TF 09/2023 Social CLT 42 2.380 
166,60 2.546,60 30.559,20 2.380,00 793,3333 222,1333 33.954,67 

Cozinheira TF 20/2022 Social CLT 44 2.380 
166,60 2.546,60 30.559,20 2.380,00 793,3333 222,1333 33.954,67 

Cuidador TF 09/2023 Social CLT 42 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Cuidador TF 04/2022 Saúde CLT 42 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Cuidador TF 09/2023 Social CLT 42 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Cuidador Recurso Próprio CLT 42 1.711 
119,76 1.830,65 21.967,80 1.710,89 570,296 159,6829 24.408,67 

Cuidador TF 04/2022 Saúde CLT 42 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Cuidadora TF 20/2022 Social CLT 44 1.830 
128,10 1.958,10 23.497,20 1.830,00 610 170,8 26.108,00 

Cuidadora TF 09/2023 Social CLT 42 1.584 
110,88 1.694,88 20.338,56 1.584,00 528 147,84 22.598,40 

Cuidadora TC 18/2022 FMDPI CLT 42 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 



Cuidadora Recurso Próprio CLT 44 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Cuidadora Recurso Próprio CLT 42 1.711 
119,76 1.830,65 21.967,80 1.710,89 570,296 159,6829 24.408,67 

Cuidadora TF 04/2022 Saúde CLT 44 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Cuidadora Recurso Próprio CLT 42 1.711 
119,76 1.830,65 21.967,80 1.710,89 570,296 159,6829 24.408,67 

Cuidadora Recurso Próprio CLT 42 2.082 
145,74 2.227,75 26.733,03 2.082,01 694,004 194,3211 29.703,37 

Cuidadora TF 09/2023 Social CLT 42 2.045 
143,18 2.188,58 26.262,94 2.045,40 681,8 190,904 29.181,04 

Cuidadora TF 09/2023 Social CLT 42 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Cuidadora TF 09/2023 Social CLT 44 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Cuidadora TF 09/2023 Social CLT 44 1.982 
138,74 2.120,74 25.448,88 1.982,00 660,6667 184,9867 28.276,53 

Cuidadora TF 18/2022 Saúde CLT 44 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Cuidadora TF 09/2023 Social CLT 42 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Cuidadora Recurso Próprio CLT 42 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Cuidadora Recurso Próprio CLT 42 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Cuidadora Recurso Próprio CLT 42 2.149 
150,42 2.299,23 27.590,80 2.148,82 716,272 200,5562 30.656,44 

Cuidadora Recurso Próprio CLT 42 1.711 
119,76 1.830,65 21.967,80 1.710,89 570,296 159,6829 24.408,67 

Cuidadora TF 09/2023 Social CLT 42 1.982 
138,73 2.120,54 25.446,47 1.981,81 660,604 184,9691 28.273,85 

Cuidadora TF 20/2022 Social CLT 44 1.830 
128,10 1.958,10 23.497,20 1.830,00 610 170,8 26.108,00 

Educador Físico Recurso Próprio TERCERIZADO 15 900 
  900,00 10.800,00       10.800,00 

Enfermeira TF 04/2022 Saúde CLT 36 5.345 
374,15 5.719,19 68.630,31 5.345,04 1781,68 498,8704 76.255,90 

Farmacêutica TF 04/2022 Saúde CLT 20 3.813 
266,91 4.079,91 48.958,92 3.813,00 1271 355,88 54.398,80 

Farmacêutica TF 25/2022 FMDPI CLT 20 3.813 
266,91 4.079,91 48.958,92 3.813,00 1271 355,88 54.398,80 

Fisioterapeuta TF 25/2022 FMDPI CLT 30 2.410 
168,67 2.578,27 30.939,26 2.409,60 803,2 224,896 34.376,96 

Fisioterapeuta TF 18/2022 Saúde CLT 30 2.242 
156,95 2.399,03 28.788,31 2.242,08 747,36 209,2608 31.987,01 

Fisioterapeuta Recurso Próprio CLT 30 2.410 
168,67 2.578,27 30.939,26 2.409,60 803,2 224,896 34.376,96 

Fisioterapeuta TF 04/2022 Saúde CLT 30 2.242 
156,95 2.399,03 28.788,31 2.242,08 747,36 209,2608 31.987,01 

Fisioterapeuta TF 18/2022 Saúde CLT 30 2.410 
168,67 2.578,27 30.939,26 2.409,60 803,2 224,896 34.376,96 

Gerente administrativo Recurso Próprio CLT 30 6.165 
431,53 6.596,25 79.155,06 6.164,72 2054,908 575,3742 87.950,06 

Motorista TF 20/2022 Social CLT 44 2.700 
189,00 2.889,00 34.668,00 2.700,00 900 252 38.520,00 

Motorista Karlos Cabral TERCERIZADO - 3.960 
  3.960,00 47.520,00       47.520,00 

Motorista Karlos Cabral TERCERIZADO 44 3.780 
  3.780,00 45.360,00       45.360,00 

Nutricionista TF 04/2022 Saúde CLT 20 3.214 
224,95 3.438,59 41.263,09 3.213,64 1071,212 299,9394 45.847,87 

Produtora de Oficinas Recurso Próprio TERCERIZADO 44 4.860 
  4.860,00 58.320,00       58.320,00 

Gestora de Projetos TF 20/2022 Social CLT 30 3.682 
257,77 3.940,22 47.282,68 3.682,45 1227,484 343,6955 52.536,32 

Psicólogo Social TF 18/2022 Saúde CLT 30 3.410 
238,68 3.648,36 43.780,29 3.409,68 1136,56 318,2368 48.644,77 

Psicólogo Social TF 04/2022 Saúde CLT 30 3.410 
238,68 3.648,36 43.780,29 3.409,68 1136,56 318,2368 48.644,77 

Recepcionista TF 18/2022 Saúde CLT 44 1.566 
109,60 1.675,27 20.103,28 1.565,68 521,892 146,1298 22.336,98 

Serviço Apoio Administrativo Karlos Cabral TERCERIZADO - 4.770 
  4.769,64 57.235,68       57.235,68 

Serviço Apoio Administrativo Recurso Próprio TERCERIZADO 44 3.775 
  3.775,20 45.302,40       45.302,40 

Técnica de Enfermagem Recurso Próprio CLT 42 1.829 
128,04 1.957,25 23.487,03 1.829,21 609,736 170,7261 26.096,70 

Técnica de Enfermagem TF 04/2022 Saúde CLT 42 2.062 
144,32 2.206,08 26.472,95 2.061,76 687,252 192,4306 29.414,39 

Técnica de Enfermagem Recurso Próprio CLT 44 2.062 
144,32 2.206,08 26.472,95 2.061,76 687,252 192,4306 29.414,39 

Técnico de Enfermagem TF 04/2022 Saúde CLT 42 2.239 
156,72 2.395,56 28.746,71 2.238,84 746,28 208,9584 31.940,78 

Técnico de Enfermagem Recurso Próprio CLT 44 2.062 
144,32 2.206,08 26.472,95 2.061,76 687,252 192,4306 29.414,39 

Vigilante  Recurso Próprio CLT 42 2.267 
158,70 2.425,81 29.109,72 2.267,11 755,704 211,5971 32.344,13 

Vigilante  TF 04/2022 Saúde CLT 42 1.999 
139,93 2.138,99 25.667,88 1.999,06 666,352 186,5786 28.519,87 

Vigilante  TF 04/2022 Saúde CLT 44 2.359 
165,13 2.524,19 30.290,28 2.359,06 786,352 220,1786 

33.655,87 

                      2.852.146,52 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



15.1 RECURSOS HUMANOS DA ENTIDADE A SEREM PAGOS COM O RECURSO DO PROJETO: 

PLANILHA ORÇAMENTÁRIA - RECURSOS HUMANOS - PROJETO "ARTE E VIDA  

Qtde. Função Formação C.H. Semanal Vinculo empreg. Salário Total em R$: 

1 Coordenador do projeto Psicóloga 44 CLT  R$        4.500,00  R$ 67.800,00 

1 Nutricionista Nutrição 30 CLT  R$        2.800,00  R$ 42.186,67 

1 Cuidador Ensino Fundamental 44 CLT  R$        1.650,00  R$ 24.860,00 

1 Cuidador Ensino Fundamental 44 CLT  R$        1.650,00  R$ 24.860,00 

1 Auxiliar de cozinha Ensino Fundamental 44 CLT  R$        1.800,00  R$ 27.120,00 

1 Auxiliar de serviços gerais Ensino Fundamental 44 CLT  R$        1.650,00  R$ 24.860,00 

1 Porteiro Ensino Fundamental 44 CLT  R$        1.650,00  R$ 24.860,00 

 

TOTAL GERAL DE DESPESAS COM RECURSOS HUMANOS:  
 R$   236.546,67  

 
 

16 – MATERIAIS DE CONSUMO PARA EXECUTAR O PROJETO:  

 

Quantidade Descrição  

09 MATERIAL DE COPA E COZINHA 

626 
MATERIAIS DE LIMPEZA E PRODUÇÃO DE 

HIGIENIZAÇÃO 

1978 GÊNEROS ALIMENTAÇÃO 

814 

 

OUTROS MATÉRIAS DE CONSUMO PARA OFICINA 

 

16.1 DESPESAS COM MATERIAIS DE CONSUMO PARA EXECUTAR O PROJETO:  
 

Valor Estimado Mensal R$ Valor Anual R$ 

 
R$ 3.687,7775 

R$ 44.253,33 

 
 

17 – DESPESAS COM MATERIAIS PERMANENTES PARA EXECUTAR O PROJETO:  

 

 

MATERIAL PERMANENTE – EQUIPAMENTOS DE PROCESSAMENTO DE DADOS E MÁQUINAS E 

EQUIPAMENTOS GRÁFICOS 
 

Conta despesa: Materiais permanentes  

Quantidade Descrição 
Valor Estimado Total 

R$ 
Valor Anual R$ 

02 Materiais Permanentes R$ 5.700,00  R$                5.700,00  

 

 

18. DESPESAS COM SERVIÇOS DE TERCEIROS: 

Contratos  

Qtd Descrição Valor Unitário mês Valor Total 

1 Transporte (van + motorista)   R$ 2.500,00   R$              30.000,00  

1 Manutenção de máquinas e equipamentos   R$    250,00   R$                3.000,00  

1  Oficineiro   R$ 1.500,00   R$              18.000,00  

1 Professora de artesanato   R$ 1.875,00   R$              22.500,00  

TOTAL 73.500,00 



19. CUSTO TOTAL DA (S) DESPESAS (S) PARA EXECUTAR O PROJETO: 
 

DESCRIMINAÇÃO VALOR TOTAL 

1-Recursos Humanos R$ 236.546,67 

2-Materiais de Consumo: R$ 44.253,33 

2.1-Material de copa e cozinha  R$ 1.050,00 

2.2-Material de limpeza e produção de higienização  R$ 10.261,20 

2.3-Material gêneros alimentação  R$ 17.000,00 

2.4- Outros materiais de consumo  R$ 15.942,13 

3-Materiais Permanentes R$ 5.700,00 

4-Serviços de Terceiros R$ 73.500,00 

 

TOTAL  

 

360.000,00 

 

 

20. PREVISÃO DE RECEITAS E DE DESPESAS A SEREM REALIZADAS NA EXECUÇÃO DAS 

ATIVIDADES OU DO (S) PROJETO (S) ABRANGIDO (S) PELA PARCERIA (OFERTA): 
 

RECEITA R$ DESPESA R$ 

360.000,00 

 

360.000,00 

 

 

 

21. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO: 
 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$): 

 

Parcela Única no valor de R$360.000,00 (Trezentos e sessenta mil reais) – 1º mês, a partir da celebração da parceria. 

 

22. ANEXOS: 
22.1 PLANILHA DE COMPOSIÇÃO DE CUSTOS 

22.2. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES. 
22.3. GRADE DE ATIVIDADES. 
22.4 – FONTES DE RECEITAS DA ENTIDADE ESTIMADA PARA O ANO DE 202__. 
22.5 MODELO DE CONTROLE DO PÚBLICO ATENDIDO – FREQUÊNCIA. 

 

 

Rio Verde, 24 de novembro de 2023. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
__________________________                                 _________________________ 

       Luiz Carlos Sabino                                                  Jorge Menezes de Carvalho 

          Presidente                                                                  Responsável Técnico 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS



PLANILHA DE COMPOSIÇÃO DE CUSTOS – PROJETO: 

 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: 1º MÊS, A PARTIR DO RECEBIMENTO DO RECURSO. 

22.1 PLANILHA DE COMPOSIÇÃO DE CUSTOS 

 

 

 

22.2 RECURSOS HUMANOS 
 

PLANILHA ORÇAMENTÁRIA - RECURSOS HUMANOS - PROJETO "ARTE E VIDA” 

Qt

de. 
Função 

C.

H. 

Se-

ma

nal 

Vin-

culo 

em-

preg. 

Salário mensal 

Encargos Soci-

ais Salários 

(INCLUSO 

MULTA RES-

CISÓRIA) 

Total Salários 

Encargos 

(Mensal) 

Total Salários 

Encargos 

(anual) 

13º salário  1/3 Férias 

Encargos Soci-

ais Fer e 13º 

Sal 

Total em R$: 

1 
Coordenador do pro-

jeto 
44 CLT  R$      4.500,00   R$         585,00   R$      5.085,00   R$      61.020,00  R$           4.500,00  R$        1.500,00  R$         780,00  R$ 67.800,00 

1 Nutricionista 30 CLT  R$        2.800,00   R$         364,00   R$      3.164,00   R$      37.968,00  R$           2.800,00  R$            933,33  R$         485,33  R$ 42.186,67 

1 Cuidador 44 CLT  R$        1.650,00   R$         214,50   R$      1.864,50   R$      22.374,00  R$           1.650,00  R$            550,00  R$         286,00  R$ 24.860,00 

1 Cuidador 44 CLT  R$        1.650,00   R$         214,50   R$      1.864,50   R$      22.374,00  R$           1.650,00  R$            550,00  R$         286,00  R$ 24.860,00 

1 Auxiliar de cozinha 44 CLT  R$        1.800,00   R$         234,00   R$      2.034,00   R$      24.408,00  R$           1.800,00  R$            600,00  R$         312,00  R$ 27.120,00 

1 
Auxiliar de serviços 

gerais 
44 CLT  R$        1.650,00   R$         214,50   R$      1.864,50   R$      22.374,00  R$           1.650,00  R$            550,00  R$         286,00  R$ 24.860,00 

1 Porteiro 44 CLT  R$        1.650,00   R$         214,50   R$      1.864,50   R$      22.374,00  R$           1.650,00  R$            550,00  R$         286,00  R$ 24.860,00 

7 TOTAL      R$     15.700,00   R$     2.041,00   R$   17.741,00   R$   212.892,00  R$        15.700,00   R$        5.233,33   R$     2.721,33   R$   236.546,67  

            

 

 

 

 

 

 



22.3 SERVIÇOS DE TERCEIROS 

Contratos  

Qtd Descrição Comprovação Valor Unitário mês Valor Total 

1 Transporte (van + motorista)  Nota fiscal   R$ 2.500,00   R$              30.000,00  
1 Manutenção de máquinas e equipamentos  Nota fiscal  R$    250,00   R$                3.000,00  
1  Oficineiro  Contrato  R$ 1.500,00   R$              18.000,00  
1 Professora de artesanato  Contrato  R$ 1.875,00   R$              22.500,00  

TOTAL 73.500,00 

 

 

 

 

22.4 DESPESAS COM MATERIAIS DE CONSUMO PARA EXECUTAR A OFERTA 

 

 

 

MATERIAL CONSUMO - MATERIAL DE COPA E COZINHA 
 

Conta despesa: Materiais Consumo  
Neste tópico consta uma estimativa de produtos/itens que poderão ser adquiridos levando-se em consideração o valor estimado com gastos em materiais permanentes descritos no 

Plano de Trabalho proposto (que será executado conforme a oferta), contudo, os itens/produtos descritos são apenas uma estimativa, ou seja, desde que as aquisições de outros 

produtos sejam configuradas material permanentes, adquirir- sê-a e comprovar-se-á a necessidade da alteração dos itens/produtos a seguir descritos 

Qtd Descrição Justificativa Valor Unitário mês Valor Total 

02 Frigideira para ovos  Na preparação das refeições  R$      90,00   R$                   180,00  
02 Leiteira Canecão industrial  Na preparação das refeições  R$      80,00   R$                   160,00  
01 Talheres Inox (kit 60uni)  Na preparação das refeições  R$    150,00   R$                   150,00  
02 Cutelo de cozinha Na preparação das refeições  R$      50,00   R$                   100,00  
02  Panela de pressão  Na preparação das refeições  R$    230,00   R$                   460,00  

TOTAL DAS DESPESAS R$ 1.050,00 

 

 

 

 

 

 

 



 

22.5 DESPESAS COM MATERIAIS DE CONSUMO PARA EXECUTAR A OFERTA 

 

 

 

MATERIAIS DE CONSUMO - MATERIAIS DE LIMPEZA E PRODUÇÃO DE HIGIENIZAÇÃO 

Conta despesa: Materiais de Higiene/limpeza 
Neste tópico consta uma estimativa de produtos/itens que poderão ser adquiridos levando-se em consideração o valor estimado com gastos em material de limpeza/higiene descritos 

no Plano de Trabalho proposto (que será executado conforme a oferta), contudo, os itens/produtos descritos são apenas uma estimativa, ou seja, desde que a aquisição de outros 

produtos sejam configurados material de limpeza/Higiene, adquirir- sê-a e comprovar-se-á a necessidade da alteração dos itens/produtos a seguir descritos 

Qtd Unidade de medida  ITEM/PRODUTO JUSTIFICATIVA Valor Unitário mês Valor Total 

80 PCT 50 UN Saco lixo 100 litros Para uso dos assistidos R$      45,00 R$                3.600,00 
50 Unidade de 5 litros Água Sanitária Para uso dos assistidos R$      23,00 R$                1.150,00 
50 Unidade de 5 litros Sabão liquido detergente Para uso dos assistidos R$      30,00 R$                1.500,00 
50 Unidade de 5 litros Desinfetante Para uso dos assistidos R$      15,00 R$                         750,00 
50 Unidade de 1 litro Veja multiuso Para uso dos assistidos R$        6,33 R$                         316,50 
80 Unidade de 1 litro Luva para serviços gerais Para uso dos assistidos R$        3,90 R$                         312,00 
50 Unidade de 1 Litro  Álcool 70% Para uso dos assistidos R$      10,00 R$                   500,00 
5 Unidade Vassoura nylon Para uso dos assistidos R$      11,00 R$                     55,00 
5 Unidade  Rodo 60 cm Para uso dos assistidos R$      25,50 R$                   127,50 

40 Unidades Flanela para limpeza Para uso dos assistidos R$        2,00 R$                     80,00 
5 Kit com 10 unidades Pano de chão Para uso dos assistidos R$      48,00 R$                   240,00 

20 Unidade 500 gr Sabão em pó Para uso dos assistidos R$      12,00 R$                   240,00 
6 kit com 10 unidades Bucha Para uso dos assistidos R$        7,90 R$                     47,40 

10 Unidades Vassourinha para banheiro Para uso dos assistidos R$        6,83 R$                     68,30 
50 Unidades 22 gr Palha de aço Para uso dos assistidos R$        6,00 R$                   300,00 
16 Unidades Bom ar Para uso dos assistidos R$        9,00 R$                   144,00 
50 Unidade de 200 gr Sabão de quadro Para uso dos assistidos R$        8,00 R$                   400,00 
3 Unidades Esfregão Para uso dos assistidos R$      53,00 R$                   159,00 
3 Kit com 50 unid Fibra Verde Para uso dos assistidos R$      69,00 R$                   207,00 
3 Unidades Baldes Para uso dos assistidos R$      21,50 R$                     64,50 

 

TOTAL DE DESPESAS:  
 

R$            10.261,20 
 

 

 

 

 



 
 

 

22.6 DESPESAS COM MATERIAIS DE CONSUMO PARA EXECUTAR A OFERTA 
 

 

MATERIAIS DE CONSUMO - GÊNEROS ALIMENTAÇÃO 

 

Conta despesa: Produtos Alimentícios   
Neste tópico consta uma estimativa de produtos/itens que poderão ser adquiridos levando-se em consideração o valor estimado com gastos em produtos alimentícios descritos 

no Plano de Trabalho proposto (que será executado conforme a oferta), contudo, os itens/produtos descritos são apenas uma estimativa, ou seja, desde que as aquisições de outros 

produtos sejam configuradas produtos alimentícios, adquirir- sê-a e comprovar-se-á a necessidade da alteração dos itens/produtos a seguir descritos 

Qtd Unidade de medida  ITEM/PRODUTO Justificativa Valor Unitário  Valor Total 

84 Unidade com 1,800 kg Achocolatado Nas refeições dos assistidos R$ 24,00 R$ 2.016,00 

127 Unidade de 1 litro Leite Nas refeições dos assistidos R$ 4,40 R$ 558,80 

119 Unidade de 250g Café Nas refeições dos assistidos R$ 6,70 R$ 797,30 

51 UND 1 X 1 5KG Açúcar Nas refeições dos assistidos R$ 18,00 R$ 918,00 

11 CXA 1 X 12 1KG Margarina Nas refeições dos assistidos R$ 132,00 R$ 1.452,00 

37 kg Pão francês Nas refeições dos assistidos R$ 17,00 R$ 629,00 

8 Saco com 25 kg Farinha de trigo Nas refeições dos assistidos R$ 120,00 R$ 960,00 

3 CXA 1 X 24 200G Creme de leite Nas refeições dos assistidos R$ 67,00 R$ 201,00 

1 PCT 1 X 6 250G Fermento Nas refeições dos assistidos R$ 51,00 R$ 51,00 

14 PCT 1 X 1 1KG  Gelatina Nas refeições dos assistidos R$ 14,00 R$ 196,00 

20 UND 1 X 1 395G Leite condensado Nas refeições dos assistidos R$ 6,00 R$ 120,00 

10 Unidade com 1 kg Sal Nas refeições dos assistidos R$ 1,91 R$ 19,10 

10 GR 1 X 1 1G  Presunto Nas refeições dos assistidos R$ 59,00 R$ 590,00 

20 Unidade Abacaxi Nas refeições dos assistidos R$ 8,00 R$ 160,00 

5 Cx  22 kg Banana Nas refeições dos assistidos R$ 55,00 R$ 275,00 

5 Cx 20 kg Laranja Nas refeições dos assistidos R$ 45,00 R$ 225,00 

5 Cx 18 kg Maça Nas refeições dos assistidos R$ 120,00 R$ 600,00 

5 Cx 18 kg Mamão Nas refeições dos assistidos R$ 100,00 R$ 500,00 

4 CXA 1 X 1 20KG Frango Nas refeições dos assistidos R$ 159,00 R$ 636,00 

5 Cx 20 kg Cenoura Nas refeições dos assistidos R$ 80,40 R$ 402,00 



36 GR 1 X 1 1G Mussarela Nas refeições dos assistidos R$ 24,80 R$ 892,80 

25 Unidade  Alface Nas refeições dos assistidos R$ 5,00 R$ 125,00 

3 CXA 1 X 20 900ML  Óleo Nas refeições dos assistidos R$ 106,00 R$ 318,00 

10 PCT 1 X 1 1KG Suco Nas refeições dos assistidos R$ 39,20 R$ 392,00 

5 CXA 1 X 16 500G  Bolacha de doce tipo rosquinha Nas refeições dos assistidos R$ 64,00 R$ 320,00 

63 UND 1 X 1 350G Cream cracker Nas refeições dos assistidos R$ 8,00 R$ 504,00 

69 PCT 1 X 1 5KG Arroz Nas refeições dos assistidos R$ 28,00 R$ 1.932,00 

115 PCT 1 X 1 1KG Feijão Nas refeições dos assistidos R$ 7,00 R$ 805,00 

81 UND 1 X 1 500G Macarrão Nas refeições dos assistidos R$ 5,00 R$ 405,00 

TOTAL DE DESPESAS: R$ 17.000,00 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

22.7 DESPESAS COM MATERIAIS DE CONSUMO PARA EXECUTAR A OFERTA 
 

 

MATERIAL DE CONSUMO - OUTROS MATERIAIS DE CONSUMO 

Conta despesa: Materiais de oficinas  
Neste tópico consta uma estimativa de produtos/itens que poderão ser adquiridos levando-se em consideração o valor estimado com gastos em material para oficinas no Plano de 

Trabalho proposto (que será executado conforme a oferta), contudo, os itens/produtos descritos são apenas uma estimativa, ou seja, desde que as aquisições de outros produtos 

sejam configuradas materiais de oficinas, adquirir- sê-a e comprovar-se-á a necessidade da alteração dos itens/produtos a seguir descritos.  
Qtd Unidade de medida ITEM/PRODUTO Justificativa Valor Unitário  Valor Total 

500 Unidades de 200gr Barbante nº06, cores variadas. 610m Para uso nas atividades  R$       20,13   R$                 10.065,00  
80  Unidades Agulha nº 03 Para uso nas atividades  R$         4,00   R$                     320,00  

100  Unidades 10 mt Fita largura 6mm: cores variadas Para uso nas atividades  R$       16,00   R$                  1.600,00  
15 Unidade  Quadro magico Para uso nas atividades  R$       20,00   R$                     300,00  
15 Unidades  Livros infantis Para uso nas atividades  R$       10,00   R$                     150,00  
2 Unidades  Bola de futebol Para uso nas atividades  R$       40,00   R$                       80,00  
2 Unidades Baralho Para uso nas atividades  R$       20,00   R$                       40,00  
15 Unidades  Dominó Para uso nas atividades  R$       23,00   R$                     345,00  
15 Unidades  Quebra cabeça 30 peças Para uso nas atividades  R$       17,00   R$                     255,00  
1 PCT com 200 unid Bolinhas de vidro Para uso nas atividades  R$       20,00   R$                       20,00  
2 Unidades Imagem e ação Para uso nas atividades  R$       80,00   R$                     160,00  
2 Unidades Cai Cai Para uso nas atividades  R$       80,00   R$                     160,00  
3 Unidades  Uno Para uso nas atividades  R$       17,00   R$                       51,00  
1 Unidades  Conect 04 Para uso nas atividades  R$       78,00   R$                       78,00  
1 Unidade Bingo Para uso nas atividades  R$       40,00   R$                       40,00  
10 Unidades  Damas Para uso nas atividades  R$       20,00   R$                     200,00  
10 Unidades  Jogo de memória Para uso nas atividades  R$       30,00   R$                     300,00  
1 Unidade Bola de vôlei Para uso nas atividades  R$       60,00   R$                       60,00  
1 Unidade  Bola de futebol Para uso nas atividades  R$       40,00   R$                       40,00  
1 Kit com 20 unidades  Bambolê Para uso nas atividades  R$       60,00   R$                       60,00  
1 Kit com 5 itens Kit treino funcional Para uso nas atividades  R$     180,00   R$                     180,00  
2 Unidades Bola de borracha pequena Para uso nas atividades  R$         9,00   R$                       18,00  
2 Kit com 10 unidades  Bastões Para uso nas atividades  R$       20,00   R$                       40,00  
20 Unidades  Corda para pula-corda Para uso nas atividades  R$       10,00   R$                     200,00  
3 Unidades  Peteca Para uso nas atividades  R$       10,00   R$                       30,00  
5 Kit com 6 Unidades  Discos de plástico Para uso nas atividades  R$       15,00   R$                       75,00  



2  Kit com 10 unidades  Bastões de madeira 80 cm Para uso nas atividades  R$       20,00   R$                       40,00  
1 Unidades  Carpete Para uso nas atividades  R$     985,13   R$                     985,13  
1 Cx com 50 unidade Caixa de lápis preto Para uso nas atividades  R$       50,00   R$                       50,00  

TOTAL DAS DESPESAS 15.942,13 

 

 

 

22.8 DESPESAS COM MATERIAS PERMANENTES PARA EXECUTAR A OFERTA 

 

 

MATERIAL PERMANENTE – EQUIPAMENTOS DE PROCESSAMENTO DE DADOS E MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS GRÁFICOS 
 

Conta despesa: Materiais permanentes  
Neste tópico consta uma estimativa de produtos/itens que poderão ser adquiridos levando-se em consideração o valor estimado com gastos em materiais permanentes descritos 

no Plano de Trabalho proposto (que será executado conforme a oferta), contudo, os itens/produtos descritos são apenas uma estimativa, ou seja, desde que a aquisição de outros 

produtos sejam configurados material permanentes, adquirir- sê-a e comprovar-se-á a necessidade da alteração dos itens/produtos a seguir descritos 

Quant Descrição do Bem Justificativa Valor Unitário  Valor Total 

01 COMPUTADOR Para execução do Projeto  R$ 3.000,00   R$                3.000,00  
01 IMPRESSORA Para execução do Projeto  R$ 2.700,00   R$                2.700,00  

TOTAL DAS DESPESAS R$ 5.700,00 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

22.9 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

 

Atividade Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

Atividade de turismo:  
 Passeios no Município: Semanal 

 
 Passeio Regional: Trimestral 

  13:00 AS 
17:00 

 
08:00 AS 

17:00 

  

Evento – Culinária Regional:      13:00 AS 
16:30 

Oficina de Culinária     14:00 AS 
16:30 

Oficina de Alfabetização 13:30 AS 
14:30 

 13:30 AS 
14:30 

  

Oficina de Artesanato 13:00 AS 
17:00 

13:00 AS 
17:00 

13:00 AS 
17:00 

13:00 AS 
17:00 

13:00 AS 
17:00 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22.10 MODELO DE CONTROLE DO PÚBLICO ATENDIDO 

 

PROJETO NOME  CPF 

 

 

 

ARTE E VIDA 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

TOTAL  

 

Rio Verde – Go 24 de novembro de 2023 

 

 

 

                 _________________________                                    _________________________ 

                          Luiz Carlos Sabino                                                  Jorge Menezes de Carvalho 

                              Presidente                                                                  Responsável Técnico 
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